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Ç ˝ÍÓÎÓ„Ó-ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı
ÏÓÒÍËı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ‚ÒÂ
·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÏÂÚÓ‰ Â„ËÒÚ‡ˆËË
ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË (Marshall, McQuaid, 1992;
Santini 

 

et al.,

 

 1999 Ë Ú.‰.). ùÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ Í‡Í ËÁÓ-
·ÂÚÂÌËÂÏ ÌÂËÌ‚‡ÁË‚ÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË Á‡ÔËÒË ˜‡ÒÚÓ-
Ú˚ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ ÊË‚ÓÚÌ˚ı (óëë) (De-
pledge, Andersen, 1990), Ú‡Í Ë Ì‡ÎË˜ËÂÏ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËÂÈ ÏÂÊ‰Û ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ
ËÚÏËÍË Ë ÛÓ‚ÌÂÏ Ó·ÏÂÌ‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚ Û ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ì-
Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ (Marshall, McQuaid, 1992; Santini

 

et al

 

., 2000). éÒÌÓ‚Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸ ‡·ÓÚ ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË
ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ‡ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ‚ÎËflÌËfl ÔËÓ‰Ì˚ı Ë ‡ÌÚ-
ÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ì‡ óëë ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı
(Grace, Gainey, 1987; Marshall, McQuaid, 1994;
Haefner 

 

et al

 

., 1996; De Pirro 

 

et al.

 

, 1999 Ë Ú.‰.). ì˜Ë-
Ú˚‚‡fl ÂÁÍËÂ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl Ù‡ÍÚÓ-
Ó‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚ Ì‡ ÎËÚÓ‡ÎË, ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ
„Ó‰˚ ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰ËÌ‡ÏËÍË ÒÂ‰Â˜-
ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ˚ı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ı. ä ÔËÏÂÛ, ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ Í‡Í ˆË-
Í‡‰ÌÓ„Ó, Ú‡Í Ë ÔËÎË‚ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ óëë Û ÌÂÍÓÚÓ-
˚ı Í‡·Ó‚ (Aagaard 

 

et al

 

., 1995; McGaw,
McMahon, 1998).

ç‡ ˝ÚÓÏ ÙÓÌÂ Ó·‡˘‡ÂÚ Ì‡ ÒÂ·fl ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÔÓ˜-
ÚË ÔÓÎÌÓÂ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡·ÓÚ ÔÓ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÏÛ
ÓÚÒÎÂÊË‚‡ÌË˛ óëë Û ÏË‰ËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÒÎÛÊ‡Ú ÏÓ-
‰ÂÎ¸Ì˚Ï Ó·˙ÂÍÚÓÏ ‚ ÏÌÓ„Ó˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËflı. Ç ÚÓÊÂ ‚ÂÏfl, Û˜ËÚ˚‚‡fl ÛÒÎÓ‚Ëfl ÏÂÒÚÓÓ·Ë-
Ú‡ÌËfl ÏË‰ËË ÏÓÊÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸ Ì‡ÎË˜Ëfl Û ÌËı ˝Ì‰Ó-
„ÂÌÌÓÈ ËÚÏË˜ÌÓÒÚË ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. Ç
‡·ÓÚÂ Curtis Ò ÒÓ‡‚Ú. (2000) ÛÊÂ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ
‚‡¸ËÓ‚‡ÌËÂ óëë 

 

M. edulis

 

, Ó‰Ì‡ÍÓ ˝ÚÓÏÛ Ù‡ÍÚÛ

ÌÂ ÔË‰‡‚‡ÎÓÒ¸ ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl, Ë ÙÎÛÍÚÛ‡-
ˆËË ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ËÚÏËÍË ÌÂ ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÎËÒ¸.

ÄÌ‡ÎËÁ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓÈ ËÚÏËÍË óëë Û 

 

M. edulis

 

ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ‰Îfl ·ÓÎÂÂ ÍÓÂÍÚÌÓÈ
ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÔÓ ‚ÎË-
flÌË˛ Í‡Í ÔËÓ‰Ì˚ı, Ú‡Í Ë ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌ˚ı ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ì‡ ÒÂ‰Â˜ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˆÂÎ¸˛ Ì‡¯ÂÈ ‡·ÓÚ˚ ·˚Î
‡Ì‡ÎËÁ ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËÈ óëë 

 

M. edulis

 

 ‚Ó ‚ÂÏÂÌË ÔË
ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚.
Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓ„Ó Ó·˙ÂÍÚ‡ ·˚Î ‚˚·‡Ì
ÒÛ„Û·Ó ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚È ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl
‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È ÏÓÎÎ˛ÒÍ 

 

Hiatella arctica

 

 L, ÔÂ‰-
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ Ó·Î‡‰‡˛˘ËÈ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó Ó‰‡
ËÚÏËÍÓÈ.

 

åÄíÖêàÄãõ à åÖíéÑõ

 

ê‡·ÓÚ‡ ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ Ì‡ ÅÂÎÓÏÓÒÍÓÈ ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡ÌˆËË („Û·‡ óÛÔ‡ ä‡Ì‰‡Î‡Í¯ÒÍÓ„Ó
Á‡ÎË‚‡ ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl).

 

ë·Ó Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚

 

. CÛ·ÎËÚÓ‡Î¸-
Ì˚Â ÊË‚ÓÚÌ˚Â Í‡Í 

 

M. edulis

 

, Ú‡Í Ë 

 

H. arctica

 

 ·˚ÎË
ÒÓ·‡Ì˚ ‚ ·ÛıÚÂ äÛ„ÎÓÈ Ò ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÛ·ÒÚ-
‡ÚÓ‚, ÔËÏÂÌflÂÏ˚ı ‰Îfl ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËfl ÏË‰ËÈ, Ò
„ÎÛ·ËÌ˚ 2.0 Ï. ãËÚÓ‡Î¸Ì˚Â ÏË‰ËË ÒÓ·Ë‡ÎËÒ¸ ‚
‡ÈÓÌÂ Ó. å‡ÚÂÌËÌ (äÂÂÚÒÍËÈ ‡ıËÔÂÎ‡„, „. óÛ-
Ô‡) Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ +0.7 Ï. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ‚Ó‰˚ ‚ Ó·ÓËı
ÒÎÛ˜‡flı ·˚Î‡ ‡‚Ì‡ 13°ë. èÓÒÎÂ Ò·Ó‡ Û ÏÓÎÎ˛Ò-
ÍÓ‚ ËÁÏÂflÎ‡Ò¸ ‰ÎËÌ‡ ‡ÍÓ‚ËÌ˚. ì ÏË‰ËÈ ·˚Î ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ ‚ÓÁ‡ÒÚ ÔÓ ÍÓÎ¸ˆ‡Ï ÁËÏÌÂÈ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË
ÓÒÚ‡ ‡ÍÓ‚ËÌ˚ (Ú‡·Î. 1). èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ Ì‡·Î˛-
‰ÂÌËÈ ÊË‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 7 ÒÛÚ ‡ÍÍÎËÏ‡ÚËÁËÓ-
‚‡ÎË Í Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËflÏ. åÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ÒÓ-
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ÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ 

 

Mytilus edulis

 

 L. Ë ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡ÚÓ„Ó ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡ 

 

Hiatella

 

 

 

arctica

 

 L. ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÏ
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÔË ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ı ÒÓÎÂÌÓÒÚË (25

 

‰

 

) Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ (10°ë). ä‡Í Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë Û
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 H. arctica
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ÒÎ‡·ÂÂ, ˜ÂÏ Û ÏË‰ËÈ, ‡ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÒÂ‰ˆÂ·ËÂÌËÈ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÌÂ ·˚ÎÓ.

 

ìÑä 594.124

 

îàáàéãéÉàü 
ÜàÇéíçõï à óÖãéÇÖäÄ



 

2

 

àáÇÖëíàü êÄç. ëÖêàü ÅàéãéÉàóÖëäÄü      ‹ 3      2006

 

Å‡ıÏÂÚ, ï‡Î‡Ï‡Ì

 

‰ÂÊ‡ÎË ‚ ‡Í‚‡ËÛÏ‡ı ËÁ Ó„ÒÚÂÍÎ‡ Ò ‡˝ËÛÂÏÓÈ
ÏÓÒÍÓÈ ‚Ó‰ÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ 25

 

‰

 

 ÔË ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ
ÓÒ‚Â˘ÂÌËË Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ 10°ë. ÖÊÂÒÛÚÓ˜ÌÓ ÔÓ-
‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ˜‡ÒÚË˜Ì‡fl ÒÏÂÌ‡ ‚Ó‰˚.

á‡ ÒÛÚÍË ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ Í ‡ÍÓ‚ËÌ‡Ï
ÚÂÒÚËÛÂÏ˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÔËÍÎÂË‚‡ÎË ÓÔÚË˜ÂÒÍËÂ
ÒÂÌÒÓ˚ (CN-70) Ë ÔÓÏÂ˘‡ÎË ÔÓ 3 ÓÒÓ·Ë ‚ ‡Í‚‡Ë-
ÛÏ˚ Ó·˙ÂÏÓÏ 2 Î Ò ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ÔÓ‰Û‚ÍÓÈ. ÖÊÂÒÛ-
ÚÓ˜ÌÓ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎ‡Ò¸ ˜‡ÒÚË˜Ì‡fl ÒÏÂÌ‡ ‚Ó‰˚.
ÇÒÂ„Ó ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ·˚ÎÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÓ ÔÓ
8 ÓÒÓ·ÂÈ ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı Ë ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ Ë
7 ÓÒÓ·ÂÈ 

 

H. arctica

 

. 

 

êÂ„ËÒÚ‡ˆËfl ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ Ë Ó·‡·ÓÚÍ‡
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı

 

. éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ óëë ÔÓ‚Ó‰Ë-
ÎË ÂÊÂ˜‡ÒÌÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3 ÒÛÚ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÏÂÚÓ‰Ë-
ÍË ‰ËÒÚ‡ÌÚÌÓÈ Â„ËÒÚ‡ˆËË ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡
ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ Ï˚¯ˆ˚ (ÔÎÂÚËÁÏÓ„‡ÏÏ‡), ÓÒÌÓ‚‡Ì-
ÌÓÈ Ì‡ ËÁÎÛ˜ÂÌËË ËÌÙ‡Í‡ÒÌÓ„Ó Ò‚ÂÚ‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚ¸
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÂ‰ˆ‡ Ë Á‡ÔËÒË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â
ËÁÏÂÌÂÌÌ˚ı ÓÚ‡ÊÂÌÌ˚ı ÎÛ˜ÂÈ (Depledge, Ander-
sen, 1990). Å˚ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÓÔÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÂÌÒÓ-
˚ CNY-70. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
ÌÓ„Ó ÛÒËÎËÚÂÎfl Ò ÒËÒÚÂÏÓÈ ÙËÎ¸ÚÓ‚ Ë ÔÓÚ‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ˆËÙÓ‚Ó„Ó ÓÒˆËÎÎÓ„‡Ù‡ Fluke 125 ÒË„Ì‡Î
ÔÂÂ‰‡‚‡ÎÒfl Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏÔ¸˛ÚÂ, „‰Â Á‡-
ÔËÒ˚‚‡ÎÒfl ‚ ‚Ë‰Â ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÓÎÌ ÒÂ‰Â˜-
Ì˚ı ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ Ë Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÎÒfl ÔË ÔÓÏÓ˘Ë
ÔÓ„‡ÏÏ˚ FlukeView 3.0 (De Pirro 

 

et al

 

., 1999; San-
tini 

 

et al

 

., 2000). èË ‡Ò˜ÂÚÂ óëë ÔÓÎÛ˜‡ÎË ‚ÂÏfl,
Á‡ ÍÓÚÓÓÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ Ó‰ÌÓ ÒÓÍ‡˘ÂÌËÂ ÒÂ‰ˆ‡.
á‡ÚÂÏ ‚˚˜ËÒÎflÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓÍ‡˘ÂÌËÈ, ÍÓÚÓ-
ÓÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ‚ Ó‰ÌÛ ÏËÌÛÚÛ. 

ÑÎfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ËÚÏË˜ÂÒÍËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ óëë
ÔËÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÙËÎ¸Ú‡ˆËfl ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û „Î‡‚-
Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ (Colebrook, 1978; Ibanez, Dauvin,
1988; ï‡Î‡Ï‡Ì, 1998; ç‡ÛÏÓ‚, 2004). ëÛÚ¸ ÙËÎ¸Ú-
‡ˆËË Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚ ÚÓÏ, ̃ ÚÓ ÔÓÒÎÂ ‡Ò˜ÂÚ‡ „Î‡‚-
Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ Ï‡ÚËˆÂ ‡‚ÚÓ-
ÍÓÂÎflˆËÈ, Í‡Ê‰˚È ËÁ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚
ÔÓ‰‚Â„‡ÎÒfl Ó·‡ÚÌÓÏÛ ‡Ò˜ËÒÎÂÌË˛ ‰Ó ËÒıÓ‰-
Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÂÏÂÌÌÓÈ fl‰
‡ÒÍÎ‡‰˚‚‡ÎÒfl Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ˜ËÒÎÓ‚˚ı ÔÓÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÒÛÏÏÂ ‰‡‚‡ÎË ËÒıÓ‰Ì˚Â
‰‡ÌÌ˚Â. Ç‡ÊÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
ÏÂÚÓ‰‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÓÌ ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ‰Û„Ëı
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚‰ÂÎflÚ¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Â ÔÂË-
Ó‰Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl, ÌÓ Ë ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË Ò ÔÂÂ-
ÏÂÌÌ˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ. èÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓ

ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‰‡ÌÌ˚ı. å‡ÚËˆ‡ ‡‚-
ÚÓÍÓÂÎflˆËË ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌÓ„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡Î‡Ò¸ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊ-
Ì˚Ï Î‡„ÓÏ ‚ 14 ˜. èÓÒÎÂ ÙËÎ¸Ú‡ˆËË ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Û‰ÂÎflÎÓÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÂÏ ˜ËÒÎÓ‚˚Ï ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚflÏ, ÍÓÂÎflˆËfl ÏÂÊ‰Û ÍÓÚÓ˚ÏË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡
ÌÂ ·ÓÎÂÂ 0.3–0.5, Ú. Â. ÓÌË ÌÂ fl‚ÎflÎËÒ¸ ‡ÁÎÓÊÂÌË-
ÂÏ Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË. ÑÎfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÙÎÛÍÚÛ‡-
ˆËË, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÔÂ‚˚Ï ‰‚ÛÏ–ÚÂÏ „Î‡‚-
Ì˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡Ï, ‚˚·Ë‡˛˘ËÏ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ËÒÔÂÒËË.

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËfl ÔËÁÌ‡Í‡
‚ ÚÂÍÒÚÂ Ë ‚ Ú‡·ÎËˆ‡ı ÛÍ‡Á‡Ì‡ Ó¯Ë·Í‡ ÒÂ‰ÌÂ„Ó.

 

êÖáìãúíÄíõ à éÅëìÜÑÖçàÖ

 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÎÂÚËÁÏÓ„‡ÏÏ˚ Í‡Í ÏË‰ËÈ, Ú‡Í
Ë 

 

H. arctica

 

 ÔÓÁ‚ÓÎflÎË ˜ÂÚÍÓ ‡Á‰ÂÎflÚ¸ ÒÓÍ‡˘Â-
ÌËfl ÔÂ‰ÒÂ‰Ëfl (ÍÓÓÚÍËÈ Ë ‚˚ÒÓÍËÈ ÔËÍ) Ë ÊÂÎÛ-
‰Ó˜Í‡ (ÔËÍ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È Ë ÛÔÎÓ˘ÂÌÌ˚È).
ëËÎ‡ Â„ËÒÚËÛÂÏÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡ (ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ
ÓÒˆËÎÎÓ„‡Ù‡) Û ÏË‰ËÈ ‰ÓÒÚË„‡Î‡ 7 Ç, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û

 

H. arctica

 

 ·˚Î‡ ÌËÊÂ Ë ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 2 Ç, ˜ÚÓ Ò‚fl-
Á‡ÌÓ, ÔÓ-‚Ë‰ËÏÓÏÛ, Ò ÏÂÌ¸¯ËÏË ‡ÁÏÂ‡ÏË ˝ÚÓ„Ó
ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡.

óëë ÏË‰ËÈ ‚ ıÓ‰Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ËÁÏÂÌflÎ‡Ò¸ ÓÚ
0 ‰Ó 17.2 Û‰‡Ó‚ ‚ ÏËÌÛÚÛ (Û‰./ÏËÌ) Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı
Ë ÓÚ 0 ‰Ó 23.6 Û‰./ÏËÌ Û ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı. ëÂ‰Ìflfl óëë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 11.3 

 

±

 

 0.2 Û‰./ÏËÌ
‰Îfl ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı Ë 13.6 

 

±

 

 0.3 Û‰./ÏËÌ Û ÏË‰ËÈ, ÒÓ-
·‡ÌÌ˚ı ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÂ‰Â˜-
Ì‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÏË‰ËÈ ‚ÂÏfl ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ÔÂÍ‡-
˘‡Î‡Ò¸ ·ÂÁ Í‡ÍËı-ÎË·Ó Â„ËÒÚËÛÂÏ˚ı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÈ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚. ùÚÓ fl‚ÎÂÌËÂ ÌÓÒËÎÓ flÍÓ
‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ, Ë Í‡ÍÓÈ-
ÎË·Ó ÒËÌıÓÌÌÓÒÚË ‚ ÔÂÍ‡˘ÂÌËË ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ‰Â-
flÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û ÚÂÒÚËÛÂÏ˚ı ÏË‰ËÈ ‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÌÂ
·˚ÎÓ. àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl Û ‡ÁÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ

 

M. edulis

 

 ÓÔËÒ˚‚‡ÎËÒ¸ Ë ‡ÌÂÂ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË
‰Û„Ëı ÏÂÚÓ‰ËÍ – ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı, ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı
Ë ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı (Sukhotin, Portner, 1999; Curtis

 

et al

 

., 2000; De Pirro 

 

et al

 

., 2001). 
èÓÒÎÂ ÌÂÍÓÚÓÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÔÓÍÓfl ÒÂ‰Â˜Ì‡fl

‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏË‰ËÈ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‚ÓÒÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡-
Î‡Ò¸ (ËÒ. 1). è‡‰ÂÌËÂ óëë ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ ÓÚ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Ó ÌÛÎÂ‚˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓ-
ËÒıÓ‰ËÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÂÁÍÓ – ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1–2 ÏËÌ.
èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂËÓ‰Ó‚ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÒÂ‰ˆ‡
ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÓÚ 1 ‰Ó 6 ˜ Ë ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 3 ˜
Í‡Í Û ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı. é‰Ì‡ÍÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÌËÊÂÌËÂ
óëë Û ÏË‰ËÈ ‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ÔË‚Ó‰ËÎÓ Í ÔÓÎ-
ÌÓÈ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ ÒÂ‰ˆ‡ (ËÒ. 1). 

ì 

 

H. arctica

 

 ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ÒÂ‰ˆÂ·ËÂÌËÈ Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌ˚ ÌÂ ·˚ÎË (ËÒ. 1). ó‡ÒÚÓÚ‡ ÒÂ‰Â˜Ì˚ı ÒÓ-
Í‡˘ÂÌËÈ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ 8.2 ‰Ó 10.2 Û‰./ÏËÌ Ë ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 9.0 

 

±

 

 0.1 Û‰./ÏËÌ. í‡ÍËÏ Ó·‡-

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 ê‡ÁÏÂ˚ Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ

ÇË‰ ÑÎËÌ‡ ‡ÍÓ‚Ë-
Ì˚, ÏÏ

ÇÓÁ‡ÒÚ,
ÎÂÚ

 

M

 

. 

 

edulis

 

 (ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â) 49.27 

 

±

 

 2.34 3

 

M

 

. 

 

edulis

 

 (ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â) 41.49 

 

±

 

 2.55 6–7

 

H

 

. 

 

arctica

 

25.50 

 

±

 

 2.01 –
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êËÒ. 1.

 

 èËÏÂ˚ ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËfl óëë: 

 

1

 

 – 

 

M. edulis

 

, ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â; 

 

2

 

 – 

 

M. edulis

 

, ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â; 

 

3

 

 – 

 

H. arctica

 

.

 

ÁÓÏ, ÒÂ‰ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË óëë ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ ÛÏÂÌ¸-
¯‡ÎËÒ¸ ‚ fl‰Û: ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ – ÎËÚÓ-
‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ – 

 

H. arctica

 

.

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ‚‡Ë‡ˆËË óëë Û ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÏË‰ËÈ, ÂÒÎË ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ ÔÂËÓ‰˚ ÔÓÍÓfl, ÌÂ
ÔÂ‚˚¯‡Î 10%, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Ò Û˜ÂÚÓÏ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÓÍ
ÒÂ‰ˆ‡ ‰ÓÒÚË„‡Î 25%. Ç‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ
ËÚÏËÍË Û 

 

H. arctica

 

 Ú‡ÍÊÂ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡
10%.

ÄÌ‡ÎËÁ ‚ÂÏÂÌÌ˚ı fl‰Ó‚ ÔÓ ÏÂÚÓ‰Û „Î‡‚Ì˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÔÓÁ‚ÓÎËÎ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ Í‡Í Û ÒÛ·ÎËÚÓ-
‡Î¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ ÚË ÚËÔ‡
ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËÈ óëë, ‡ÁÎË˜‡˛˘ËıÒfl ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ
ÔÓ ‰ÎËÌÂ ÔÂËÓ‰‡ (ËÒ. 2). ÇÏÂÒÚÂ ÓÌË ‚˚·Ë‡˛Ú ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ 61.5 

 

±

 

 17% ÓÚ ‚ÒÂÈ ‰ËÒÔÂÒËË óëë, ˜ÚÓ
ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÏ. ì ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı ˝ÚËÏË ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËfl-
ÏË Ó·˙flÒÌflÎÓÒ¸ ‰Ó 85% ‰ËÒÔÂÒËË, ÏËÌËÏÛÏ
(36%) ·˚Î ÓÚÏÂ˜ÂÌ Û Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË-
‰ËÈ. Ç ˆÂÎÓÏ ÚÓÎ¸ÍÓ Û 4 ÚÂÒÚËÛÂÏ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ ‰ÓÎfl
‰ËÒÔÂÒËË, ÔËıÓ‰fl˘‡flÒfl Ì‡ ˝ÚË ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË, ·˚-
Î‡ ÌËÊÂ 50%.

îÎÛÍÚÛ‡ˆËË Ò Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ‰ÎËÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ ·˚ÎË
Ì‡Á‚‡Ì˚ Ì‡ÏË “Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ÏË” Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎË

ÒÓ·ÓÈ ÚÂÌ‰˚. éÌË ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎËÒ¸ Í‡Í
ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl óëë ‚ ÒËÎÛ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
‰ÎËÌ‡ Ëı ÔÂËÓ‰‡ (ÓÚ 18.5 ‰Ó 70 ˜) ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı
ÒÎÛ˜‡flı Ò‡‚ÌËÏ‡ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ Ë
Í‡ÈÌÂ ËÁÏÂÌ˜Ë‚‡ (Ú‡·Î. 2). íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ì‡ ‰Ó-
Î˛ ÚÂÌ‰Ó‚ ÏÓ„Î‡ ÔËıÓ‰ËÚ¸Òfl ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì‡fl (‰Ó
39%) ‰ÓÎfl ‰ËÒÔÂÒËË óëë.

îÎÛÍÚÛ‡ˆËË Ò Ì‡ËÏÂÌ¸¯ÂÈ ‰ÎËÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ (“ÏË-
ÌËÏ‡Î¸Ì˚Â”) ˜ÂÚÍÓ ‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ Û ‚ÒÂı ÚÂÒÚËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÏË‰ËÈ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÎË ÒÓ·ÓÈ, Á‡ ËÒÍÎ˛˜Â-
ÌËÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡fl, Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Â ÍÓÎÂ·‡ÌËfl Ò ‰ÎË-
ÌÓÈ ÔÂËÓ‰‡ ÓÚ 3 ‰Ó 6 ˜. Å˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÚË
ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl óëë Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı
ÏË‰ËÈ ÍÓÓ˜Â, ˜ÂÏ Û ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı. èË ˝ÚÓÏ
‡ÁÎË˜ËÂ ·ÎËÁÍÓ Í ÔÓÓ„Û ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚË (

 

t

 

 = 1.85;

 

p

 

 = 0.086) (Ú‡·Î. 2). ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ÔË ·ÓÎ¸¯ÂÏ ̃ ËÒÎÂ
ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÈ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ·˚ „Ó‚ÓËÚ¸
Ó ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÓÚÎË˜Ëflı.

“ëÂ‰ÌËÂ” ÔÓ ‰ÎËÌÂ ÔÂËÓ‰‡ ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÒÂ-
‰Â˜ÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÏË‰ËÈ ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎËÒ¸, ‚
ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ, ÔÂÂÏÂÌÌÓÈ ‰ÎËÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚. ÇÏÂÒÚÂ Ò
ÚÂÏ ÓÌË ·˚ÎË ıÓÓ¯Ó ‚˚‡ÊÂÌ˚ Ë ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ
ÔÓÒÎÂÊË‚‡ÎËÒ¸ Û ‚ÒÂı ÏË‰ËÈ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸ Ú‡ÍÊÂ, ˜ÚÓ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ‰ÎËÌ‡ ÔÂËÓ‰‡ ˝ÚËı
‚ÓÎÌ Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ ·˚Î‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. 

 

 è‡‡ÏÂÚ˚ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËÈ óëë Û ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚

ÇË‰

îÎÛÍÚÛ‡ˆËË

“ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â” “ÒÂ‰ÌËÂ” “Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â” 

‰ÎËÌ‡
ÔÂËÓ‰‡, ˜

‰ÓÎfl
‚˚·Ë‡ÂÏÓÈ
‰ËÒÔÂÒËË, %

‰ÎËÌ‡
ÔÂËÓ‰‡, ˜

‰ÓÎfl
‚˚·Ë‡ÂÏÓÈ
‰ËÒÔÂÒËË, %

‰ÎËÌ‡
ÔÂËÓ‰‡, ˜

‰ÓÎfl
‚˚·Ë‡ÂÏÓÈ
‰ËÒÔÂÒËË, %

 

M

 

. 

 

edulis

 

 (ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â) 5.1 

 

±

 

 0.3 19.9 

 

±

 

 3.9 11.2 

 

±

 

 0.6 17.3 

 

± 

 

3.2 36.0 

 

±

 

 7.3 21.0 

 

±

 

 3.1

 

M

 

. 

 

edulis

 

 (ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â) 4.1 

 

±

 

 0.4 18.7 

 

±

 

 3.2 8.6 

 

±

 

 0.7 17.9 

 

±

 

 2.2 34.0 

 

±

 

 6.4 24.2 

 

±

 

 2.8

 

H

 

. 

 

arctica

 

4.5 

 

±

 

 0.4 14.9 

 

±

 

 1.0 9.9 

 

±

 

 1.2 13.4 

 

±

 

 1.0 29.0 

 

±

 

 1.6 19.9 

 

±

 

 4.7



 

4
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Å‡ıÏÂÚ, ï‡Î‡Ï‡Ì

 

ÏÂÌ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı (

 

t

 

 = 2.54, 

 

p

 

 < 0.05)
(Ú‡·Î. 2).

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÒÎÓÊÌÓ
Ó·˙flÒÌËÚ¸ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚ı ËÎË
ˆËÍ‡‰Ì˚ı ËÚÏÓ‚. ÑÎËÌ˚ ÔÂËÓ‰Ó‚ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı
ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËÈ ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚Ï
ËÚÏÓÏ (6 ˜ 12 ÏËÌ ÏÂÊ‰Û ÔËÎË‚ÓÏ Ë ÓÚÎË‚ÓÏ Ë
12 ˜ 24 ÏËÌ ÏÂÊ‰Û Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ÏË Ù‡Á‡ÏË): “ÏËÌË-
Ï‡Î¸Ì˚Â” Ë “ÒÂ‰ÌËÂ” ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÓ-
Ó˜Â, ‡ “Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â”, Ì‡ÔÓÚË‚, ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÂÂ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ÎË˜ËÂ ÒıÓ‰Ì˚ı ÙÎÛÍÚÛ‡-
ˆËÈ óëë Û ÒÛ„Û·Ó ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı
ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡ 

 

H. arctica

 

 ÒÚ‡‚ËÚ ‚ Â˘Â
·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÔÓ‰ ÒÓÏÌÂÌËÂ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚-
ÌÛ˛ ÔËÓ‰Û ˝ÚÓ„Ó fl‚ÎÂÌËfl.

Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ Û
ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÔÂÂÌÂÒÂÌ-
Ì˚ı ‚ Î‡·Ó‡ÚÓË˛ (Í‡·˚, ÎË˜ËÌÍË Í‡·Ó‚, ÏË-
ÁË‰˚), Ù‡ÁÓ‚ÓÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË Ò ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚ÏË ˆËÍÎ‡ÏË ÒÓı‡ÌflÂÚ-
Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÛÚÓÍ. Ñ‡ÎÂÂ
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÎË·Ó Û‰ÎËÌÂÌËÂ, ÎË·Ó ÛÍÓ‡˜Ë‚‡ÌËÂ
ˆËÍÎÓ‚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÊË‚ÓÚÌ˚ı. (Barnwell, 1966;
Pollard, Larimer, 1977; Cronin, Forward, 1979; Mc-
Gaw, McMahon, 1998). Ç Ì‡¯ÂÏ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÏË-
‰ËË ‡ÍÍÎËÏËÓ‚‡ÎËÒ¸ Í ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËflÏ ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂ‰ÂÎË. ÖÒÎË ‰‡ÌÌ˚È ÙÂÌÓÏÂÌ ÒÔ‡‚Â‰-
ÎË‚ Ë ‰Îfl ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, ˝ÚÓ„Ó ÒÓÍ‡ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰Îfl ‡ÁÂ„ÛÎËÓ‚ÍË Ì‡ÒÚÓÈÍË Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚ÌÓÈ ËÚÏ. é‰Ì‡ÍÓ ‰Îfl
ÔÓ‚ÂÍË ˝ÚÓÈ „ËÔÓÚÂÁ˚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰ÓÔÓÎÌË-
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 èËÏÂ˚ ‡ÁÎÓÊÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌÌÓ„Ó fl‰‡ óëë ÏË‰ËÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ: (‡) – ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â ÏË‰ËË;
(·) – ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚Â ÏË‰ËË; ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË: 

 

1

 

 – “ÒÂ‰ÌËÂ”; 

 

2

 

 – “ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â”; 

 

3

 

 – “Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â” ËÎË ÚÂÌ‰˚.
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ÚÂÎ¸Ì˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl: Â„ËÒÚ‡ˆËfl ‰ËÌ‡ÏËÍË
óëë Û ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚, Ì‡˜ËÌ‡fl Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ Ëı ËÁ˙flÚËfl
ËÁ ÔËÓ‰ÌÓÈ ÒÂ‰˚ Ë ‰‡ÎÂÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËË ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ-
„Ó ‚ÂÏÂÌË.

ÇÂÓflÚÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ı ÙÎÛÍÚÛ‡-
ˆËÈ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ÌÛÚÂÌ-
ÌÂ„Ó, ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓ„Ó ËÚÏ‡, ÚÂÒÌÓ Ò‚flÁ‡ÌÌÓ„Ó Ò ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ Ë/ËÎË ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÏ ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ
Ó„‡ÌËÁÏ‡. é‰ÌËÏ ËÁ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚, Á‡‰‡˛˘ËÏ ̋ ÚÓÚ
ËÚÏ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÂ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ Ó·ÏÂÌ‡ Ë Ëı ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ Û‰‡ÎÂÌËÂ.
èÓ‰Ó·Ì˚Â ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË ·˚ÎË ÓÚ-
ÏÂ˜ÂÌ˚ ‰Îfl ‡ÒÚÂÌËÈ, Û ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÂ-
ËÓ‰Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒÏÂÌ‡ ÒËÌÚÂÁ‡ Ë Ú‡ÌÒÔÓÚËÓ‚ÍË
ÏÓÌÓ- Ë ÔÓÎËÒ‡ı‡Ó‚ (å‡ÍÓ‚ÒÍ‡fl, ë˚ÒÓÂ‚‡,
2004).

éÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂÔÓÌflÚÌ˚ÏË ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‰ÎËÌ‡ı ÔÂ-
ËÓ‰Ó‚ ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËÈ Û ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı Ë
ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÏË‰ËÈ. é‰ÌÓ ËÁ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı Ó·˙-
flÒÌÂÌËÈ ÏÓÊÂÚ Á‡ÍÎ˛˜‡Ú¸Òfl ‚ ‡ÁÌËˆÂ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚. èË
‡‚ÂÌÒÚ‚Â ‡ÁÏÂÓ‚ Ò ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ÏË ÏË‰ËflÏË
ÓÒÓ·Ë, ÒÓ·‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÎËÚÓ‡ÎË, ·˚ÎË ‚ ‰‚‡ ‡Á‡
ÒÚ‡¯Â ËÁ-Á‡ ÏÂÌÂÂ ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÓÒ-
Ú‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÒÛ¯ÍÓÈ. Ç ÚÓ ÊÂ
‚ÂÏfl Ì‡ Ò‚flÁ¸ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ë ÏÂÚ‡·ÓÎË˜ÂÒ-
ÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Û ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Ò ‚ÓÁ-
‡ÒÚÓÏ ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÏÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ (Sukhotin, Port-
ner, 2001; Sukhotin 

 

et al

 

., 2002). ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÚ-
‚ÂÚ‡ Ì‡ ‰‡ÌÌ˚È ‚ÓÔÓÒ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

äÓÎÂ·‡ÌËfl óëë Û 

 

H. arctica

 

 ·˚ÎË ‚˚‡ÊÂÌ˚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎ‡·ÂÂ, ˜ÂÏ Û ÏË‰ËÈ (ËÒ 1). é·˘‡fl
‰ÓÎfl ‰ËÒÔÂÒËË, ‚˚·Ë‡ÂÏ‡fl ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË ÙÎÛÍ-
ÚÛ‡ˆËflÏË, ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÚÓÎ¸ÍÓ 37.0 

 

±

 

 7.7%.
íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Û ˝ÚÓ„Ó ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡ Ú‡Í ÊÂ Ó·Ì‡Û-
ÊËÎËÒ¸ ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl óëë, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÓ Ò‚ÓËÏ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡Ï ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÓÔÓÒÚ‡‚Ë-
Ï˚ Ò Ú‡ÍÓ‚˚ÏË Û ÏË‰ËÈ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸,
˜ÚÓ Û 

 

H. arctica

 

 ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó ‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ “ÏË-
ÌËÏ‡Î¸Ì˚Â” ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÒÓ·ÓÈ
Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Â ‚ÓÎÌ˚ Ò ÔÂËÓ‰ÓÏ ÓÚ 3 ‰Ó 5 ̃ . éÌË Ó·-
Ì‡ÛÊÂÌ˚ Û ‚ÒÂı ÚÂÒÚËÛÂÏ˚ı 

 

H. arctica

 

. íÂÌ‰˚,
ËÎË “Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â” ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË, ·˚ÎË ÓÚÏÂ˜Â-
Ì˚ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÔflÚË ËÁ ÒÂÏË ÚÂÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, ‡ “ÒÂ‰ÌËÂ” ÎË¯¸ Û ˜ÂÚ˚Âı ÓÒÓ·ÂÈ. èÓ Ò‚Ó-
ËÏ Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï ÓÌË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl
ÓÚ Ú‡ÍÓ‚˚ı Û ÏË‰ËÈ (Ú‡·Î. 2).

Ç Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ıÓÚÂÎÓÒ¸ ·˚ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÔËÓ‰˚ fl‚ÎÂÌËfl ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â
ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËË óëë Û ÏË‰ËÈ ‰ÂÎ‡˛Ú ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï
Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ˝ÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË
‡ÁÌÓ„Ó Ó‰‡ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ‚Ó-
‰ËÚÒfl Â„ËÒÚ‡ˆËfl óëë. ÖÒÎË ‰Îfl ÓˆÂÌÍË ÙËÁËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÏÓÎÎ˛ÒÍ‡ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ı ·˚Î ‚˚·‡Ì ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸, ÚÓ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú ÓÔ˚Ú‡ Ì‡ÔflÏÛ˛ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚÓ„Ó, Ì‡
Í‡ÍÛ˛ Ù‡ÁÛ ˆËÍÎ‡ ÔË¯Î‡Ò¸ Â„Ó Â„ËÒÚ‡ˆËfl

Ë/ËÎË ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. é‰Ì‡ÍÓ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ˜‡ÒÚÓÂ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÂ‰Â˜ÌÓ„Ó ËÚÏ‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡-
·ÓÚ‡ı (Depledge, Andersen, 1990; Marshall, Mc-
Quaid; 1992; Santini 

 

et al

 

., 1999, 2000), ‰‡ÌÌ˚È ÙÂ-
ÌÓÏÂÌ ÛÔÓÏËÌ‡ÎÒfl ÎË¯¸ ‚ ÌÂÏÌÓ„Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË-
flı ·ÂÁ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó Â„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ (Coleman, Trueman,
1971; Curtis 

 

et al

 

., 2000). 
îÎÛÍÚÛ‡ˆËË óëë Û 

 

H. arctica

 

, ıÓÚfl Ë ÒÎ‡·Ó ‚˚-
‡ÊÂÌÌ˚Â, ‰‡˛Ú ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó
fl‚ÎÂÌËfl Û ‰Û„Ëı ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚. ùÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎËÚ, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, ÚÓ˜ÌÂÂ ÔÓÌflÚ¸ ÔËÓ‰Û
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚ı ÙÎÛÍÚÛ‡ˆËÈ óëë Û ˝ÚÓÈ „ÛÔÔ˚
ÊË‚ÓÚÌ˚ı.ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ ÔÓ-
„‡ÏÏ˚ “îÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÓÒÌÓ‚˚ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl
·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÂÒÛÒ‡ÏË” (ÓˆÂÌÍ‡ ÒÓÒÚÓflÌËfl Ë
‰ËÌ‡ÏËÍË ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÂÒÛÒÓ‚,
Ì‡Û˜Ì˚Â ÓÒÌÓ‚˚ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ·ËÓÂÒÛÒ‡ÏË Ì‡
ÛÓ‚ÌÂ ‚Ë‰Ó‚, ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ Ë ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ) Ë êîîà,
ÔÓÂÍÚ ‹ 03-04-49701‡.
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