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Третья Международная конференция по проблемам Аральского моря и 
Приаралья, посвященная 35-летию создания Лаборатории солоноватоводных 

исследований Зоологического института РАН



«Физические и биологические основы устойчивости жизни»
https://www.bioticregulation.ru/pubs/pubs5_r.php 

https://ecodelo.org/rossiyskaya_federaciya/44599-pamyati_viktora_georgievicha_gorshkova 
Обращение «Признать ценность и роль естественных экосистем для сохранения климата и жизни на Земле!»

https://drive.google.com/file/d/1OPrv7X2jYBivVnTZSscSJt10IoGIWbyX/view?usp=sharing 

Жизнь на Земле поддерживается уникальным 
механизмом биотической регуляции - 

и находится в крайне неустойчивом равновесии



2009: нарушены 3 из 9 
основных природных 

процессов
2022: нарушены уже 7 из 9 

природных процессов

Но человечество нарушило (и продолжает нарушать) 
природные процессы, поддерживающие жизнь: 
климат, водные циклы, биоразнообразие и др.

https://docs.google.com/document/d/1BGVxeMzCoLqWmFiGNp_wWhGz_2wWqzIdyNEGdclQIJw/edit?usp=sharing  



Например, созданная человеком масса, включая 
домашних животных, многократно превысила 

массу диких млекопитающих



Мировое развитие идет по наихудшему сценарию

1972- Пределы роста

2021- KPMG



 Катастрофа Арала – трагический пример 
нарушения экологических пределов!



Индикатор благополучия Каспия: сокращение осетра в 
связи с нарушением естественного режима рек, 

загрязнением и браконьерством  (FAO)  
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доля талого стока на реках бассейна уменьшилась 
более чем на 50 %, а доля паводочного и меженного 
стока увеличилась до 80 % и 100 %, соответственно

Доля талого стока на реках бассейна уменьшилась более чем на 50 %, а доля 
поводочного и меженного стока увеличилась до 80% и 100%, соответственно

Плотины на Волге



К середине текущего столетия следует ожидать
общего климатически обусловленного сокращения
стока рек на 20–30% (в сравнении с 1961–1989 гг.)!

Изменение стока рек бассейна Урала 



С 60-х годов в ЦА для целей орошения и ГЭС было 
построено более 400 плотин, дамб и водохранилищ



Дамбы и ГТС на Сырдарье!



И планируется еще 
200 плотин!

❑ https://rivers.help/map

Дамбы и ГТС на Сырдарье!



Канал Кош-Тепа (Афганистан): 285 км, забор 20% стока р. Амударья



Деградация экосистем бассейна вызвала 
серьезные  социальные и экологические 

последствия 



Пыльные токсичные бури в Приаралье



Пыльные токсичные бури в Приаралье





Болезни и сокращение продолжительности жизни!
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Основная угроза для будущего стран ЦА: 
Деградация экосистем бассейнов рек- 

«кровеносной системы» региона! 



Региональное сотрудничество в ЦА для устойчивого 
развития: сотни программ и проектов в  1991-2022 гг.

• МКВК - 1991
• МФСА -1993
•МКУР - 1994
•Нукуская Декларация (1995г.). 
•Каспийская Экологическая Программа, ВБ, ПРООН, ЮНЕП, ТАСИС (1995)
• Алматинская Декларация (1997г.). 
•Ташкентская Декларация (1998г.).
•Соглашение стран ЦА о сотрудничестве в области охраны окружающей 
среды и рационального природопользования- 98

• Первая конференция по устойчивому развитию ЦА, Урумчи, КНР, 1998.
•Ашгабадская Декларация (1999г.).
•Душанбинская Декларация (2002г.).
•Проект ГЭФ, ВБ, ТАСИС «Биоразнообразие Западного Тянь-Шаня» 
(2001-2006).

• Рамочная Конвенция по защите морской среды Каспийского моря, 
Тегеран, Иран (2003).

•ПБАМ-1 (1994-2003).
• Стратегия устойчивого развития горных территорий ЦА, ГТЦ (1999).



•РЭЦЦА (1999).
• РПДООС (2000).
• СПЕКА (2000).
• ПБАМ-2 (2003-2010).
• ЦА заявление по по разработке и реализации 
«Субрегиональной Повестки – 21 (ВСУР, Йоханнесбург, 2002).

•  Инициатива по окружающей среде и безопасности, ПРООН, 
ЮНЕП и ОБСЕ (2002).

• Центрально-Азиатское Горное Партнерство, CAMP, 
Швейцария (2002).

• Общественный совет МКУР (2002).
• ЭКОНЕТ – Центральная Азия, ГЭФ, ЮНЕП, ВВФ (2003).
• Молодёжная экологическая сеть ЦА при МКУР (2006).
• ЦА Инициатива по устойчивому развитию (Киев, 2006).
• Рамочная Конвенция по УР- 2006

Региональное сотрудничество в ЦА для устойчивого 
развития: сотни программ и проектов в  1991-2022 гг.



• Региональная платформа сотрудничества ЕС-ЦА – 
2006.

• Региональный центр превентивной дипломатии – 
2007.

• Региональный горный центр (2007).
• Берлинский процесс (трансграничные водные 
ресурсы)- 2008

• Субрегиональная стратегия по УР ЦА- 2008 
• Региональный центр по ВИЭ (2009)
• ПБАМ-3 (2011-2015)
•  Инициатива Туркменистана по Региональному центру 
технологий для ИК (2011)

• Программа партнерства «Зеленый Мост» - 2012
• Инициатива Казахстана по Региональному центру 
передачи зеленых технологий (2014)

• ПБАМ-4 (2021)
• РПООСУР (2021)
• Зеленая ЦА (2021)

Региональное сотрудничество в ЦА для устойчивого 
развития: сотни программ и проектов в  1991-2022 гг.
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Всего было реализовано более 4 тыс. 
грантовых программ и проектов на 

сумму более 1 млрд. долл.

Региональное сотрудничество в ЦА для устойчивого 
развития: сотни программ и проектов в  1991-2022 гг.



 Региональное экономическое сотрудничество



Но основной индикатор сотрудничества- 
деградация экосистемы Арала!



Но основной индикатор сотрудничества- 
деградация экосистемы Арала!

 Bсе экологические индикаторы ЦА 
показывают также ухудшение!

• рост деградированных земель, 
• рост загрязнений, дефицита воды и 

природных катастроф,
• сокращение биоразообразия и разрушение 

жизненно важных экосистем 



Поэтому главная цель стран ЦА 
(из всех 17 ЦУР),

 всего международного сообщества и 
всех правительств – это

сохранение и восстановление природы- 
естественных экосистем - основы 

устойчивости климата и самой жизни 
человечества!



Walter Jehne: «Перестаньте говорить о 
выбросах углекислого газа и сосредоточьтесь 
на восстановлении круговорота воды»
https://youtu.be/S9236l2hGGc?si=UIK1Rh3EWb6uUaK_ 
 



ADB, RETA-7532

Сокращение стока рек Амударья и Сырдарья



В ЦА крайне высокий уровень потребления воды 



Бассейн Иртыша
(Река Иртыш)

Балхаш-
Алакольский 
бассейн (река 
Или)

Арало-
Сырдарьинский
Бассейн (река 
Сырдарья)

Урало-
Каспийский 
бассейн (река 
Урал)

▪ Китай расширяет экономическую деятельность в регионе
▪ Канал к нефтным месторождениям в Карамае
▪ Сокращение притока ухудшает экологическое состояние реки из-за 

повышения концентрации загрязняющих веществ

▪ Китай агрессивно увеличивает объемы водозабора
▪ Планируемое расширение орошаемых площадей
▪ Строительство гидроэлектростанций и плотин
▪ Создание городских поселений и перемещение населения
▪ Объем приточных вод, а следовательно качество вод в осере Балхаш и реке 

Или, тесно связаны с экономической деятельностью в Китае

▪ Конфликт между испольхованием гидроэлектроэнергии, ведением сельского 
хозяйства и сохранением естественного режима рек ведет к дефициту воды, 
ухудшению состояния окружающей среды и риску наводнений

▪ Сохранение Арала обеспечивается при поддержке международных 
организаций

▪ Качество воды становится еще одним параметром оптимизации 
водопользования изменения режима работы водохранилищ

▪ По условиям соглашения запас речных вод делится между странами в 
пропорции 50/50

▪ Низкий приток воды в маловодные годы значительно сокращается и может 
подать до 0, что ведет к катастрофическим последствиям для сельского 
хозяйства, рыболовства и экологии

 Индикатор трансграничного сотрудничества: 
 сокращение стока и деградация экосистем!



The water footprint is an indicator of water use that
looks at both the direct and indirect water use of a consumer or producer

Есть также фактор «экспорта» воды



Лесной пояс Евразии стабилизирует водный 
режим на континенте 

Розовый цвет: пашни; зелёный цвет: древесная растительность; 
жёлтый цвет: травостои, включая пастбища

Лесные 
регионы 
являются 
донорами 
атмосферной 
влаги, образуя 
“зелёный 
океан” на 
суше.
Разрушение 
лесов ведёт к 
опустынивани
ю.



Около 80% дождевой влаги в Китае имеет 
континентальное происхождение

Лесной пояс Евразии стабилизирует водный 
режим на континенте 



Лесной пояс Евразии 
стабилизирует водный 
режим на континенте

Van der Ent et al. 2010 Water Resources Research

В Центральной Азии около половины 
дождевой влаги имеет континентальное 

происхождение

Видео доклада: https://youtu.be/WBz8ySWnTkM 
Презентация: https://docs.google.com/.../10vtRiY2q1FGSND5BVlNpQjz.../edit? 



 Сокращение доступной воды в ЦА



Почему не получается? 

ПРОВАЛЫ УПРАВЛЕНИЯ:

• Фрагментарный, узко-секторальный и краткосрочный 
подход, без общих целей, без интеграции с экономическими 
программами и без участия общественности

• Слабый потенциал местных, национальных, региональных и 
глобальных эко-институтов

• Неэффективные институциональные, и отсутствие 
экономических механизмов для сотрудничества, для 
интегрированного управления земельными, водными и 
иными ресурсами 



Но основная причина растущего водного кризиса и 
дефицита воды – это неэффектное фрагментированное,  
ориентированное на экономический рост управление - без 
учета интересов природы

Экономический ущерб от фрагментированного и 
конкурирующего (между странами и секторами) управления 
в БАМ по оценкам ПРООН и Всемирного банка составляет 
более 67,3 млрд. долл./ год 

При том, что канал Кош-Тепа (Афганистан) даст 0,47-0,55 
млрд. долл./год- т.е. менее 1%!

Почему не получается? 





Программы МФСА и МКУР, а также GIZ и 
содержат лозунги и пожелания -  

отсутствуют эко-цели и индикаторы: 
какие именно экосистемы

сохранять и восстанавливать и как? 



Экологические цели ПБАМ и РПООСУР 
должны устанавливать рамки, обязательные 

для всех национальных и региональных 
экономических программ в Центральной 

Азии, включая энергетические и 
водохозяйственные программы МКВК и 

МФСА

Общие цели- основа для сотрудничества,
координации, совместных проектов и 

финансирования!



Объекты управления

 Субъекты управления

МТСЗ МЭ МИИ
Т

МЭБП АпЗРМВД Министерство сель.
хозяйства
    БАБВУ

КВР КЛОХ КРХМЗ МКИС МЭМР

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАТЕЛИ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАТЕЛИ 

Фрагментированные цели, интересы и полномочия 
 блокируют решения проблем сохранения водных экосистем и водной 

безопасности!
 (пример управления в бассейне о. Балхаш- (слайд с Форума-2000)

Акиматы 4-х областей
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В существующей (сегодня) системе управления,
нацеленной на рост затрат и потребления водных и других 

ресурсов, невозможно сохранить водные экосистемы!

Акиматы 4-х областей
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При этом имеется обширный международный опыт успешного 
управления бассейнами

В мире более 500 международных речных и подземных бассейнов и 
много примеров плодотворного сотрудничества

• Рейнская комиссия (с 1950, 1963- конвенции, 2000- ЕВД) добилась 
восстановления качества воды и экологического благополучия реки, 
восстановление популяции лосося;

• Объединенная комиссия США-Канада – 100-летний опыт 
совместного использования водных ресурсов;

• Опыт совместного финансирования и использования общих 
сооружений (плотины, ГЭС) в бассейне р. Сенегал (1972);

• Опыт Индии и Пакистана;
• Южно-Африканский договор между Мозамбиком, Южной Африкой и 

Свазилендом;
• И многие других успешных примеров!

Обзор международного опыта бассейнового управления: 
https://docs.google.com/document/d/1yCnIhZ-7FlgQcUoxQDcrHJeUHAX9G9UI
TNAvw669Qa8/edit?usp=sharing 



  Для реформирования управления 
водными ресурсами в ЦА необходимо:

1. Переход на бассейновый (экосистемный) принцип 
управления 

2. Преодоление «отчужденности» общественности и 
бизнеса  - вовлечение их в программы

 
3. Создание для этого полномочной бассейновой 

организации для совместного управления и 
разделения рисков и доходов - с прямым участием 
людей, всех заинтересованных

 
  



Нынешний уровень бассейнового управления в ЦА 



Нужны также практические проекты:

«Восстановление рек и озер,
полив без забора воды на основе 

восстановления свойств почвы удерживать 
воду и паводки»



Метод применяется во всех регионах планеты- 
работает в разных климатических условиях





Новая Водная Парадигма: Словакия и другие страны ЕС сегодня 
предлагают ее как ключевое решение проблемы изменения 
климата https://www.youtube.com/watch?v=ontgzxBmtCg 



Проф. Н. Ф. Лукин
«Урожай без полива»,
«Поливать воздухом»

Проф. Я. И. Потапенко 
«Защита почв от эрозии»

Метод восстановления почвы и рек был научно 
обоснован учеными





На ранее безжизненной территории благодаря 
восстановлению свойств почвы появились водоемы с 
рыбой общей площадью в 100 га.- без забора воды из рек!



Контурно – полосная 
организация территории: 
1) увеличивает урожаи, 
2) сокращает забор воды и 
3) снижает угрозы 
затоплений и поводков,
4) Восстанавливает 
биоразнообразие и 
водные цикли!



Почва- идеальное водохранилище!



В книге «Возвращаем воду в реки» 

изложен практический опыт по 
применению метода и технология. 
Это практическое руководство к 
действию. В книге приведены 
основные положения для 
составления сметы на проведение 
работ и практические примеры 

Стоимость восстановления 1 га 
почвы и рек - менее 1 тыс долл- это 
на порядок дешевле и надежнее 
чем предлагаемые в ЦА методы 
экономии воды и увеличения 
урожаев!

Скачать книгу:
https://docs.google.com/document/d/1DcFlsT
MmwrdJxOB6Q1p5rGPsnwzhNx4tHtW9Vd068XI/
edit?usp=sharing 

   



 
Важнейший принцип РИО-92 (и бассейнового управления)- 

участие общественности

Будущая (высшая) форма такого участия – это социальное 
объединение людей в АО- Бассейновая Социальная 
Корпорация

Главным отличием (от промышленных и финансовых корпораций) 
является то, что ее долгосрочные экологические и социальные 
цели приоритетны

Механизмы управления АО (включая акции населения) 
стимулируют развитие «зеленых» отраслей экономики и 
сдерживают стремление к прибыли любой ценой – НЕ за счет 
разрушения природной основы!



 
Бассейновая социальное объединение (корпорация как 
открытое АО) с участием населения, государства, бизнеса и всех 
природопользователей:

Преодолевает отчужденность и социальные конфликты- 
вовлекает в управление всех природопользователей и население 
в качестве акционеров (акционирование территории с  
возможностью для всех получать доходы от прироста природного 
и социального капиталов)

Изменяет поведение и отношение людей к своей территории как 
хранителей и наследников (росту эко-культуры у всего населения)

Создает условия и интерес для долгосрочных целей и 
инвестиций в программы развития, включая образование и 
здоровье населения, науку и технологии



• Устраняет межсекторальные конфликты и использует сильные 
стороны всех сторон: общественности (социальные и эко-цели), 
государства (регуляторные) и бизнеса (эффективное управление и 
профессионализм)

• Открыта для любых форм финансирования и создает 
эффективные и прозрачные механизмы для устойчивой 
хозяйственной деятельности (доходы от деятельности, сборы за 
услуги, экосистемные платежи, облигации, другие)

• Эффективна в управлении инфраструктурой бассейна 
(плотинами и ГЭС, рыбным хозяйством, ирригацией, туризмом и др.)

• Решает трансграничные конфликты более действенными 
инструментами: на основе совместного управления с учетом общих 
целей и интересов всех сторон



Заключение:

1. Водные ресурсы- главный барьер для будущего развития ЦА! 
Вода - или объединяет или создает конфликты!

2. Согласно прогнозам МГИК РКИК созданные в прошлом системы 
управления и инфраструктура не выдержат растущих изменений 
климата и нарушений водных режимов- нужны решительные и 
кардинальные изменения.

3. Бассейновое управление - самодостаточная и 
саморазвивающаяся система, блокирует ошибочные или 
коррупционные решения, не требует госдотаций и ручного 
управления!

4. Передача полномочий и функций на бассейновый уровень на 
основе принципов ИУВР, бассейнового управления - проверенный 
многолетним опытом и наиболее надежный ответ на растущие 
водные и климатические риски, экологические и социальные 
конфликты

и  



Аральский осетр в 50-х годах!

У нас еще есть шанс!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

ЦА платформа и материалы по водным вопросам и изменению 
климата (более 500 экспертов, министерства, международные 

организации, НПО и другие) https://groups.google.com/g/cawatercouncil/ 

https://groups.google.com/g/climate-change-in-kazakhstan 

                                         

bulat.yessekin@gmail.com 


