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ВВЕДЕНИЕ 

 
Московская область (до того Московская губерния) 

образована 14 января 1929 г., но с тех пор неоднократ-
но меняла свою конфигурацию. Ее современный об-
лик приводится на карте (рис. 1). 

Московская область граничит на северо-западе и се-
вере с Тверской областью, на северо-востоке и на вос-
токе – с Владимирской, на юго-востоке – с Рязанской, 
на юге – с Тульской, на юго-западе – с Калужской, на 
западе – со Смоленской областями, в центре – с горо-
дом федерального значения Москвой. Также существу-
ет небольшой северный участок границы с 
Ярославской областью. 

Московская область рассматривается нами в составе 
36 административных районов, которые обозначены на 
карте.  

Климат в Московской области умеренно континен-
тальный, сезонность чѐтко выражена; лето тѐплое, зима 
умеренно холодная. Вместе с тем, в восточных и юго-
восточных районах континентальность климата выше, 
что выражается, в частности, в более низкой темпера-
туре зимой и более высокой температуре летом. Так, 
посѐлок Черусти на крайнем востоке региона неофи-
циально считается подмосковным «полюсом холода», 
средняя температура января там составляет −13°C. Са-
мая низкая температура за всю историю метеонаблю-
дений была зарегистрирована в Наро-Фоминске 
(расположенном на юго-западе области в 53 км от Мо-
сквы) и составила −54°C, а самая высокая температура 
+39,7°C – была отмечена летом 2010 года на юго-
востоке области – в Коломне и Быково. 

Период со среднесуточной температурой ниже 0°C 
длится 120–135 дней, начинаясь в середине ноября и 
заканчиваясь в конце марта. Среднегодовая температура 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%82%D0%BE
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B8%D0%BC%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BE-%D0%A4%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/2010_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
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на территории области колеблется от 3,5 до 5,8°C. Са-
мый холодный месяц – январь (средняя температура на 
западе области −9°C, на востоке −12°C). 

 Постоянный снежный покров устанавливается 
обычно в конце ноября (высота снежного покро-
ва составляет 25–50 см.), хотя иногда это происходит 
значительно позже, вплоть до января. Почвы часто 
промерзают на 65–75 см. Самый тѐплый месяц – июль 
(средняя температура +18°C на северо-западе и +21°C 
на юго-востоке). Среднегодовое количество осадков 
500–700 мм, наиболее увлажнены северо-западные рай-
оны, наименее – юго-восточные. В летние месяцы в 
среднем выпадает 75 мм осадков, однако раз в 25–30 лет 
в Московской области случаются сильные засухи, когда 
выпадает менее 5 мм осадков. 

Рельеф Московской области преимущественно 
равнинный; западную часть занимают холмистые воз-
вышенности (высоты больше 160 м), восточную – об-
ширные низменности. С юго-запада на северо-восток 
область пересекает граница Московского оледенения; к 
северу от неѐ распространены ледниково-эрозионные 
формы с моренными грядами, а к югу – лишь эрозион-
ные формы рельефа. Почти весь запад и север Москов-
ской области занимает моренная Московская 
возвышенность с  хорошо выраженными речными до-
линами, наибольшую среднюю высоту (около 300 м, в 
районе Дмитрова) имеющая в пределах Клинско-
Дмитровской гряды, а верхнюю точку (310 м) у д. Шап-
кино Можайского района. В пределах возвышенности 
часты озѐра ледникового происхождения (Нерское, 
Круглое, Долгое). К северу от названной возвышенно-
сти расположена плоская и сильно заболоченная ал-
лювиально-зандровая Верхневолжская низменность, 
высота которой – не более 150 м; включает в себя Шо-
шинскую и Дубнинскую низины (высоты менее 120 м). 

 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BD%D0%B2%D0%B0%D1%80%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%8E%D0%BB%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%8F_%28%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%29
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE-%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE-%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D0%BF%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE_%28%D0%9C%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD_%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%29
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%B0%D0%BF%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%BE_%28%D0%9C%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD_%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8%29
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B6%D0%B0%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D0%BD_%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B8
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9D%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%28%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BE%29&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9A%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D0%B5_%28%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BE%29&action=edit&redlink=1
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D0%B5_%28%D0%BE%D0%B7%D0%B5%D1%80%D0%BE,_%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C%29
http://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BD%D0%B5%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C&action=edit&redlink=1
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