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àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ Ë ÔËÎÂ„‡˛˘Ëı Í ÌËÏ
Û˜‡ÒÚÍÓ‚ ÏÓfl ·˚ÎË Ë ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚Ì˚ÏË Ë ‡ÁÌÓÔÎ‡ÌÓ‚˚ÏË ‚Ó ‚ÒÂÏ ÏËÂ [11, 14, 15,
25, 28, 30]. Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ÔÓfl‚ËÎÒfl fl‰
ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËÈ, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ËÁÛ˜ÂÌËfl ̋ ÒÚÛ‡ËÂ‚ ÏÓÂÈ
ÓÒÒËÈÒÍÓÈ ÄÍÚËÍË [10, 13, 18, 23, 24, 27]. é‰Ì‡ÍÓ,
‰‡ÌÌ˚ı Ó· ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‰ÓÌÌ˚ı ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı ‚ ÁÓÌ‡ı ‚ÎËflÌËfl Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ‰Îfl ̋ ÚÓ„Ó Â-
„ËÓÌ‡ ÔÓÍ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó. ç‡ Ì‡ÒÚÓfl˘ËÈ ÏÓÏÂÌÚ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ‚ ˝ÚÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË fl‚Îfl˛ÚÒfl
˝ÒÚÛ‡Ì˚Â ÁÓÌ˚ ä‡ÒÍÓ„Ó ÏÓfl [8, 21, 22, 23, 31], ‚
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ˝ÒÚÛ‡ËË ÏÓÂÈ ã‡ÔÚÂ‚˚ı [4] Ë
Å‡ÂÌˆÂ‚‡ [21]. Ç ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÓÔËÒ‡-
ÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸ÌÓ„Ó ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ Á‡-
ÎË‚‡ı, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌ˚ı ‚ÎËflÌË˛ ÒÚÓÍ‡ ÍÛÔÌ˚ı ÂÍ,
Ú‡ÍËı Í‡Í é·¸, ÖÌËÒÂÈ, ãÂÌ‡ Ë èÂ˜Ó‡. Ç ÅÂÎÓÏ ÏÓ-
Â Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÓ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‡-
·ÓÚ, ÌÓ ÓÌË Í‡Ò‡ÎËÒ¸ ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚ÎËflÌËfl ÒÚÓÍ‡ Ï‡Î˚ı
ÂÍ, Ë ‚ ÌËı ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÎËÒ¸ [18, 2, 12, 17] ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ì‡ ÎËÚÓ‡ÎË Ë
‚ Ò‡ÏÓÏ ‚ÂıÌÂÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË ‰Ó „ÎÛ·Ë-
Ì˚ 0.5 Ï. ÑÓ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ‚˚flÒ-
ÌÂÌÌÓÈ Â‡ÍˆËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸ÌÓÈ ÁÓÌ˚
Ì‡ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ ‚ ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡-
ÎË‚‡ı Ï‡ÍÓ-ÔËÎË‚Ì˚ı ÏÓÂÈ, ÂÒÎË ÓˆÂÌË‚‡Ú¸ Ëı
‚ÎËflÌËÂ ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË, ˜ÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚Ï ÔË ÓˆÂÌÍÂ ·ËÓÚ˚ ‚ ÔÂÂıÓ‰Ì˚ı ̃ ‡ÒÚflı
ÒËÒÚÂÏ˚ ÂÍ‡–ÏÓÂ [27]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó Ò‚Â‰ÂÌËfl Ó ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒÂ
äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚, Â„Ó ‚Ë‰Ó‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛÂ Ë ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ı. ÇÒÂ ˝ÚÓ ÔÓÒÎÛÊËÎÓ
ÔÓ‚Ó‰ÓÏ ‰Îfl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ë ÔÓ‰„ÓÚÓ‚-
ÍÂ ‰‡ÌÌÓÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË. ñÂÎ¸˛ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÈ ‡·Ó-

Ú˚ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÒÚÛÍÚÛÌÓ-ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡ËË ÒÛ·‡ÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ï‡ÍÓ-ÔË-
ÎË‚ÌÓ„Ó ÏÓfl ÔË ÛÒÎÓ‚ËË ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó Â˜ÌÓ„Ó
ÒÚÓÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚flÒÌËÚ¸ Í‡ÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚ ÒÂ‰˚ ËÏÂ-
˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË
‰ÓÌÌÓÈ Ù‡ÛÌ˚.

åÄíÖêàÄã à åÖíéÑõ àëëãÖÑéÇÄçàü

å‡ÚÂË‡ÎÓÏ ‰Îfl ÒÚ‡Ú¸Ë ÔÓÒÎÛÊËÎË ‰‡ÌÌ˚Â, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÚ·Ó‡ ÔÓ· ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚Ó
‚ÂÏfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÈ ˝ÍÒÔÂ‰ËˆËË Ì‡ çàë “ùÍÓÎÓ„”,
‚˚ÔÓÎÌfl‚¯ÂÈÒfl ‚ Ë˛ÎÂ 2001 „. (12 ÒÚ‡ÌˆËÈ) ‚ äÂÏ-
ÒÍÓÈ „Û·Â éÌÂÊÒÍÓ„Ó Á‡ÎË‚‡, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÈ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÏÛ ÒÚÓÍÛ ÂÍË äÂÏ¸. ëÚ‡ÌˆËË ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÎËÒ¸
Ì‡ „ÎÛ·ËÌ‡ı ÓÚ 0.5 ‰Ó 10.9 Ï ‚‰ÓÎ¸ ÓÒË, ÔÓ‰ÓÎÊ‡˛-
˘ÂÈ Â˜ÌÓÂ ÛÒÎÓ (ËÒ. 1). ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ë ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl „‡ÌËˆ˚ ÔÂÂ-
ıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚ ‡‚„ÛÒÚÂ 2004 „. ·˚Î ÒÓ·‡Ì Ï‡ÚÂË‡Î
Â˘Â Ì‡ ‰‚Ûı ÒÚ‡ÌˆËflı, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚‰ÓÎ¸ ÚÓÈ ÊÂ
ÓÒË. Ç ÔË„ÎÛ·ÓÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡ ÔÓ·˚ ÒÓ·Ë‡ÎË ‚
ÚÂıÍ‡ÚÌÓÈ ÔÓ‚ÚÓÌÓÒÚË ‰ÌÓ˜ÂÔ‡ÚÂÎÂÏ Ç‡Ì-ÇËÌ‡
Ò ÔÎÓ˘‡‰¸˛ Á‡ı‚‡Ú‡ 0.1 Ï2. ç‡ ÏÂÎÍÓ‚Ó‰¸Â ‡·ÓÚ‡ÎË
ÒÓ ¯Î˛ÔÍË ‰ÌÓ˜ÂÔ‡ÚÂÎÂÏ ùÍÏ‡Ì‡-ÅÂ‰ÊË Ò ÔÎÓ-
˘‡‰¸˛ Á‡ı‚‡Ú‡ 0.02 Ï2. ÇÒÂ„Ó ÔÓ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÓ
42 ÔÓ·˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (Ú‡·Î. 1). àÁ ‰ÌÓ˜ÂÔ‡ÚÂÎfl
ÔÓ·Û ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÓÒ‡‰Í‡ÏË ÒÏ˚‚‡ÎË ÏÓÒÍÓÈ ‚Ó‰ÓÈ ‚
ÓÍÛ„ÎÓ-ÍÓÌË˜ÂÒÍÓÂ Í‡ÔÓÌÓ‚ÓÂ ÒËÚÓ Ò ‡ÁÏÂÓÏ
fl˜ÂË 1 ÏÏ. èÓÒÎÂ ÓÚÏ˚‚‡ ÏÂÎÍËı Ù‡ÍˆËÈ ÓÒÚ‡ÚÓÍ
ÓÒ‡‰Í‡ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ÊË‚ÓÚÌ˚ÏË ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË 4% ÙÓ-
Ï‡ÎËÌÓÏ, ÌÂÈÚ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Ï „ÂÍÒ‡ÏËÌÓÏ. Ç Î‡·Ó-
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èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl, ÔÓ‰‚ÂÊÂÌÌÓÈ ÒËÎ¸ÌÓ-
ÏÛ Â˜ÌÓÏÛ ÒÚÓÍÛ. äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ ÒÚ‡ÌˆËflı ËÁÏÂÌflÎÓÒ¸ ÓÚ 4 ‰Ó 65. èÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂÎÂÌËÈ Ë ·ËÓÏ‡Ò-
Ò‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚‡¸ËÓ‚‡ÎË ÓÚ 342 ± 68 ‰Ó 4293 ± 96 ËÌ‰/Ï2 Ë ÓÚ 0.418 ± 0.081 ‰Ó 1975.22 ± 494.36 „/Ï2 ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ. àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ ËÁÏÂÌflÎÒfl ÓÚ 1.19 ‰Ó 4.7 ·ËÚ/ÓÒÓ·¸. Ç ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË‚‡ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ‰ÂÚ-
ËÚÓÙ‡„Ë, ‡ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË Ë Ì‡ ‚˚ıÓ‰Â ËÁ ÌÂ„Ó ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë. èÓÒÎÂÊÂÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚‰ÓÎ¸ „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë Ëı ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ¸ Â˘Â Ò 7 Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚.
ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚Ë‰Ó‚ÓÈ ÒÓÒÚ‡‚, ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ë ÚÓÙË˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛Ú Ò ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ËÁ ÌËı. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡,
ÓˆÂÌË‚‡˛˘Â„Ó ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚, ‚˚fl‚ËÎÓ Ô‡‡ÏÂÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÔÂ-
‰ÂÎfl˛˘ËÏË ‰Îfl ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â. ÑÎfl ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ˝ÚÓ – „ÎÛ·ËÌ‡, ˆ‚ÂÚ-
ÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ ÌÂÈ Ó·˘ÂÈ ‚Á‚ÂÒË; ‰Îfl ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË – ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÎËÚ‡ Ë ëÓ„ ‚ ‰ÓÌÌ˚ı ÓÒ‡‰-
Í‡ı. ÅËÓÏ‡ÒÒ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ Ë ëÓ„ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı Ë ‚Ó ‚Á‚ÂÒË. àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚, ëÓ„ ‚Ó ‚Á‚ÂÒË Ë ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı Ë ÓÚ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ÔÂÎËÚ‡. ê‡Ò˜ÂÚ˚ ËÌ‰ÂÍÒ‡
˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ‚˚fl‚ËÎË ‚ „Û·Â ‰‚Â ÁÓÌ˚ Ò ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. 
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ëÚ‡ÌˆËË

êËÒ. 1. ä‡Ú‡ ‡ÈÓÌ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ.

‡ÚÓËË ÊË‚ÓÚÌ˚ı ÒÓÚËÓ‚‡ÎË ÔÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÒË-
ÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ „ÛÔÔ‡Ï Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ·ËÌÓÍÛÎfl-
ÌÓ„Ó ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ åÅë-10, Á‡ÚÂÏ ÔÓ‚ÚÓÌÓ
ÙËÍÒËÓ‚‡ÎË 70% ˝Ú‡ÌÓÎÓÏ. Ç ıÓ‰Â ‚Ë‰Ó‚˚ı ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÈ ÔÓ‰Ò˜ËÚ˚‚‡ÎË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÒÓ·ÂÈ Í‡Ê‰Ó„Ó
‚Ë‰‡ ‚ ÔÓ·Â Ë ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÎË Ò ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 0.001 „.
àÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ‚Ë‰Ó‚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË
ÔÓ ËÌ‰ÂÍÒÛ òÂÌÌÓÌ‡ [33]:

„‰Â pi – ‰ÓÎfl i-„Ó ‚Ë‰‡ (ËÎË ÚÓÙË˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔÔ˚) ÓÚ
Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÒÓ·ÂÈ (ËÎË ·ËÓÏ‡ÒÒ˚) ‚ ÔÓ·Â.
èÓÒÚ‡ÌˆËÓÌÌ˚Â ËÌ‰ÂÍÒ˚ ‚˚˜ËÒÎflÎË Í‡Í ÒÂ‰ÌÂÂ
‡ËÙÏÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ‰Îfl ÔÓ·.

ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓ-
Ò‡ Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÔÛÚÂÏ
‡Ò˜ÂÚ‡ Ô‡ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË èËÒÓÌ‡ Ë ÏÂÚÓ‰ÓÏ
ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡. ÇÒÂ ÒÚ‡-
ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‡Ò˜ÂÚ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÎËÒ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ – Systat-9 Ë Microsoft: Excell-4. éÒÓ-
·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ·˚ÎÓ
Û‰ÂÎÂÌÓ ÓˆÂÌÍÂ ÒÚ‡ÚÂ„ËÈ ‚˚ÊË‚‡ÌËfl ‚Ë‰Ó‚ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡. 

é·˘ÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚Ë‰Ó‚˚Â ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË Ï‡ÍÓ-
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ì˚ Í‡Í “r”
ËÎË “k” ÔÂÓ·Î‡‰‡˛˘ËÏË ÒÚ‡ÚÂ„ËflÏË ‚˚ÊË‚‡ÌËfl.
ÑÎfl Ëı ÓˆÂÌÍË ·˚Î ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÔÂ‰ÎÓ-
ÊÂÌÌ˚È ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ [5, 6]:

„‰Â ç'(SpB) – ËÌ‰ÂÍÒ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚Ë‰Ó‚ (òÂÌÌÓÌ‡)
ÔÓ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ, ç'(SÄ) – ËÌ‰ÂÍÒ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ‚Ë‰Ó‚
(òÂÌÌÓÌ‡) ÔÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Û ÓÒÓ·ÂÈ, N – ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó

H' Σ pilog pi( ),2–=

DE' H' SpB( ) H' SpA( )–[ ]/log N( ),=

‚Ë‰Ó‚ ‚ ‚˚·ÓÍÂ. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÛÊÂ ·ÓÎÂÂ
20 ÎÂÚ ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÒÚÂÒÒ‡, ËÒÔ˚Ú˚‚‡ÂÏÓ„Ó ÏÓÒÍË-
ÏË ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ÏË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÏÂÚÓ‰ ÍÛÏÛÎflÚË‚-
Ì˚ı ÍË‚˚ı ÄÇë [35], ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ·˚ÎÓ ÓÚ‰‡ÌÓ
ÔË‚Â‰ÂÌÌÓÏÛ ‚˚¯Â ËÌ‰ÂÍÒÛ. ABC-ÏÂÚÓ‰ Ó·Î‡‰‡ÂÚ
ıÓÓ¯ÂÈ ‡ÁÂ¯‡˛˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛, ÌÓ Â„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ÓˆÂÌÍ‡ Á‡ÚÛ‰ÌÂÌ‡. Ç Ò‚flÁË Ò ̋ ÚËÏ fl‰ÓÏ
‡‚ÚÓÓ‚ ·˚ÎÓ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ËÌÚÂ„‡Î¸-
ÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ ‚Á‡ËÏÓ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÍË‚˚ı ˜ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚË Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ [19, 20, 29]. é‰Ì‡ÍÓ ˝Ú‡ ‚ÂÎË˜ËÌ‡
‚‡¸ËÛÂÚ ‚ ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÂÎ‡ı, ˜ÚÓ ÔÂÔflÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÂÂ ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌË˛ ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË „‡ÙË˜Â-
ÒÍËı ÔÓÒÚÓÂÌËÈ. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ËÌ‰ÂÍÒ‡ ˝ÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ ÑÂÌËÒÂÌÍÓ ˝Ú‡ ÓˆÂÌÍ‡ ËÁÏÂÌfl-
ÂÚÒfl ÓÚ –1 ‰Ó 1, Ú.Â. ËÏÂÂÚ ˜ÂÚÍÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚È
ËÌÚÂ‚‡Î. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‰‡ÌÌ‡fl ÙÓÏÛÎ‡ ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡
‚˚˜ËÒÎÂÌËË ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ËÌ‰ÂÍÒ‡ òÂÌÌÓÌ‡, ÍÓÚÓ˚È
¯ËÓÍÓ ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÔË ̋ ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËflı Ë ÓˆÂÌÍÂ ÒÓÒÚÓflÌËfl ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ. ÄÌ‡ÎËÁ ÚÓÙË-
˜ÂÒÍÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌ Ò Û˜ÂÚÓÏ ‰Ó-
ÎË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. 

êÄâéç àëëãÖÑéÇÄçàü

é·˘‡fl ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ‡ÈÓÌ‡. äÂÏÒÍ‡fl „Û·‡
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ‚ éÌÂÊÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â Ë ÒÓÓ·˘‡ÂÚÒfl Ò
ÌËÏ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËÏË ÔÓÎË‚‡ÏË. é‰ËÌ ËÁ ÌËı ËÏÂÂÚ „ÎÛ-
·ËÌ˚ ‰Ó 15 Ï, ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â – ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÏÂÎÍÓ‚Ó‰Ì˚ –
Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË ÌÂ ·ÓÎÂÂ 2–3 Ï (ËÒ. 1). Éfl‰‡ ÓÒÚÓ‚Ó‚
Á‡˘Ë˘‡ÂÚ Á‡ÎË‚ ÓÚ ÒËÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Ë Ì‡„ÓÌÌ˚ı fl‚ÎÂÌËÈ. ÇÎËflÌËÂ ÂÍË äÂÏ¸, Ó‰ÌÓÈ ËÁ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÍÛÔÌ˚ı Ì‡ ä‡ÂÎ¸ÒÍÓÏ ·ÂÂ„Û („Ó‰Ó‚ÓÈ
ÒÚÓÍ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÍÓÎÓ 8.5 ÍÏ3), Ì‡ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
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ÑÂÌËÒÂÌÍÓ

ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚Ó‰ „Û·˚ ‚ÂÎËÍÓ [3]. èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú‡Ï ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ 2001–2004 „Ó‰Ó‚
‚Â¯ËÌ‡ Á‡ÎË‚‡, Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË ÓÚ 1 ‰Ó 5 Ï, ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÛÂÚÒfl Í‡Í ÚËÔË˜Ì˚È ˝ÒÚÛ‡ËÈ, ˆÂÌÚ‡Î¸Ì‡fl ˜‡ÒÚ¸
Á‡ÎË‚‡ Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË 5–10 Ï ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Í ÔÂÂıÓ‰-
ÌÓÈ ÁÓÌÂ, ‡ Â„Ó ‚ÌÂ¯Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ Ò „ÎÛ·ËÌ‡ÏË ·ÓÎÂÂ
10 Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÏÓÒÍÓÈ [7, 24]. ÄÌÚÓÔÓ„ÂÌÌÓÂ ‚ÓÁ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌË˜ÚÓÊÌÓ [7, 24], ÌÓ
Á‰ÂÒ¸ Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÔÓˆÂÒÒ˚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÓÒ‡Ê‰Â-
ÌËfl ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Í‡Í ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ
ÔËÓ‰˚, Ú‡Í Ë Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl [34].
èË ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍËÏ
ÛÒÎÓ‚ËflÏ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÙÎÓÍÛÎflˆËfl ‡ÒÚ‚ÓÂÌÌÓ„Ó
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÏÂÎÍÓ‰ËÒÔÂÒÌ˚ı ˜‡ÒÚËˆ
ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔËÓ‰˚ [34], ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚Ï ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ï‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÙËÎ¸Ú‡ [27].

ÑÓÌÌ˚Â ÓÒ‡‰ÍË. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ‡ÌÂÂ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì-
Ì˚Ï Ò‚Â‰ÂÌËflÏ [9] ‰ÓÌÌ˚Â ÓÒ‡‰ÍË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚
·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚ¸˛ „Û·ÓÁÂÌËÒÚ˚Â, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ÔÂ-
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ËÁ ÔÂÒÍ‡, „‡‚Ëfl, „‡Î¸ÍË, ‡ÍÛ¯Ë Ë
‡ÎÂ‚ËÚÓ‚. ëÚÛÍÚÛ‡ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ ÌÂ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ „ÎÛ·Ë-
Ì˚, ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÎ¸ÂÙÓÏ ‰Ì‡ Ë „Ë‰Ó‰ËÌ‡ÏË-
ÍÓÈ [9], ÍÓÚÓ‡fl, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸, Ì‡ÔflÏÛ˛ ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁ‡Ì‡ Ò ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ Ë ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚ı ÚÂ˜ÂÌËÈ [7, 34].

Ç ÁÓÌÂ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Â„Ó ‚ÎËflÌËfl ÂÍË (ÒÚ‡ÌˆËË 19–21,
107) ÓÒ‡‰ÍË ÔÎÓÚÌ˚Â, ÒÓÒÚÓfl˘ËÂ ËÁ ÒÏÂÒË ÒÂÓÈ „ÎË-
Ì˚ Ë ÏÂÎÍÓÁÂÌËÒÚÓ„Ó ÔÂÒÍ‡ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ Ì‡ËÎÍÓÏ.
Ç ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ‚Ô‡‰ËÌ‡ı ‰Ì‡ (ÒÚ. 105, 16) ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ
ÁÓÌ˚, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËfl ‚Á‚ÂÒË Ë Ò·ÓÒ‡ ‡ÍÛ-
¯Â˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡, ÓÒ‡‰ÍË ËÎËÒÚÓ-ÔÂÒ˜‡Ì˚Â Ò
·ÓÎ¸¯ËÏ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ‡ÍÛ¯Ë. ç‡ Ó·ËÎËÂ Ó„‡ÌËÍË
Á‰ÂÒ¸ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÚÂÏÌ˚È ˆ‚ÂÚ ÔÓ‰ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó
ÒÎÓfl, ÌÓ Á‡Ô‡ı ÒÂÓ‚Ó‰ÓÓ‰‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ˜ÚÓ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ıÓÓ¯ÂÈ ‚ÂÌÚËÎflˆËË ÔË-
‰ÓÌÌÓ„Ó ÒÎÓfl ‚Ó‰˚. Ç ÔÓÎË‚Â ÏÂÊ‰Û Ï‡ÚÂËÍÓÏ Ë
ÓÒÚÓ‚ÓÏ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ÁÓÌ‡ ‡ÁÏ˚‚‡, „‰Â ÔÓËÒıÓ-
‰ËÚ ÒÏ˚‚ ‚ÂıÌËı, ˚ıÎ˚ı ÒÎÓÂ‚. á‰ÂÒ¸ ‰ÌÓ ÒÎÓÊÂ-
ÌÓ ËÁ „Û·ÓÓ·ÎÓÏÓ˜ÌÓ„Ó Ï‡ÚÂË‡Î‡ (ÒÚ. 15). ÅÎËÊÂ

Í ‚˚ıÓ‰Û ËÁ Á‡ÎË‚‡, ÛÊÂ Á‡ ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË äÂÏÒÍÓÈ Ò‡Î-
Ï˚, ‚ÌÓ‚¸ ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ÒÏÂ¯ÂÌÌ˚Â ÓÒ‡‰ÍË, ‚ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓÏ ËÎËÒÚÓ-„ÎËÌËÒÚ˚Â, ÌÓ Ò ‚ÍÎ˛˜ÂÌËflÏË „‡‚Ëfl Ë
‡ÍÛ¯Ë. ÑÓÎfl Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡, ‚ ËÎËÒÚÓ-
ÔÂÒ˜‡Ì˚ı ÓÒ‡‰Í‡ı ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚, Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ·ÎËÊÂ Í ÛÒÚ¸Â‚ÓÈ ˜‡ÒÚË ÂÍË, ·˚-
Î‡ ÌÂ‚ÂÎËÍ‡ Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 0.13%. Ç ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË
ÔÂÂıÓ‰ÌÓ„Ó ‡ÈÓÌ‡, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÁÓÌÂ ‡·Ó-
Ú˚ Ï‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ëÓ„. ‚ ÓÒ‡‰-
Í‡ı ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ÒÚ‡ÌˆËË Í ÒÚ‡ÌˆËË,
ËÁÏÂÌflflÒ¸ ÓÚ 0.54 ‰Ó 2.04% [34].

ÉË‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÂÊËÏ. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË „Ë‰Ó-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ‡ÈÓÌ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÔËÒ‡-
Ì˚ ‚ ÎËÚÂ‡ÚÛÂ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓ [7, 24]. èÓ ÎË-
ÚÂ‡ÚÛÌ˚Ï ‰‡ÌÌ˚Ï ‚ ÎÂÚÌËÈ ÔÂËÓ‰ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ÔË‰ÓÌÌ˚ı ÒÎÓflı ÏÂÌflÂÚ-
Òfl ÓÚ 8.7 ‰Ó 11.6°ë (ËÒ. 2) [24]. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ËÌ-
ÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ËÁÏÂÂÌËflÏ ‚ 2001 Ë ‚ 2004 „„.
‡ÁÏ‡ı ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ·˚Î ·ÓÎÂÂ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë Á‡‚ËÒÂÎ ÓÚ ÏÂÒflˆ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËÈ (Ú‡·Î. 1).

Ç ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡ÎË‚‡ı Ó·˚˜ÌÓ Â„ËÒÚËÛ˛Ú ÚË
ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÁÓÌ˚ – ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÛ˛ (0 ‰Ó 8‰) , ÏÂÁÓ„‡-
ÎËÌÌÛ˛ (8–20‰ Ë ÔÓÎË- ËÎË ˝Û„‡ÎËÌÌÛ˛, Í‡Ê‰‡fl ËÁ
ÍÓÚÓ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl Ò‚ÓÂÓ·‡ÁËÂÏ ÒÓÎÂÌÓÒÌÓ-
„Ó ÂÊËÏ‡. Ç ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚˚‰ÂÎfl-
ÂÚÒfl ÁÓÌ‡ Ò ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ (ËÎË ıÓÓ„‡-
ÎËÌÌ‡fl ÁÓÌ‡) 5–8‰, ÍÓÚÓÛ˛ ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ÔÂÓ‰‡ÎÂÚ¸
ÔÂÒÌÓ‚Ó‰Ì˚Â Ó„‡ÌËÁÏ˚ [14, 32]. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜ÂÚÍÓ
„‡ÌËˆ˚ ̋ ÚËı ÁÓÌ ÙËÍÒËÛ˛ÚÒfl ‚ ·ÂÁÔËÎË‚Ì˚ı ÏÓ-
flı [11]. Ç ÅÂÎÓÏ ÏÓÂ, „‰Â ‚˚ÒÓÚ‡ ÔËÎË‚‡ ÏÓÊÂÚ
‰ÓÒÚË„‡Ú¸ 6 Ï, ÔÓÎÓÊÂÌËÂ „‡ÌËˆ ÏÂÊ‰Û ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚-
ÏË ÁÓÌ‡ÏË ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË
ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚ÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ [24]. èË ˝ÚÓÏ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÍÓÎÂ·‡ÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË ËÏÂ˛Ú ÏÂÒÚÓ ‚
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓÏ ÒÎÓÂ ‚Ó‰˚, ‡ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl
ÓÚ ÒÂ‰ÌÂ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÓÎÂÌÓÒÚË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ Ù‡Á˚
ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡. é‰Ì‡ÍÓ Ë ˝ÚÓ„Ó ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡-
ÎÓÒ¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÔÓÎÂÈ Ò ÍËÚË˜ÂÒÍÓÈ
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ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸˛ [13]. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌÓ„Ó ÒÎÓfl
‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË Û ‰Ì‡ ·˚Î‡ ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡, ıÓ-
Úfl Ë Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÂÁÓÌ‡ „Ó‰‡, ‚ Ò‚flÁË ˝ÚËÏ ‚ äÂÏÒÍÓÈ
„Û·Â ÛÒÎÓ‚ÌÓ ÏÓÊÌÓ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ ÚË Û˜‡ÒÚÍ‡.
ä ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÒÚ‡ÌˆËË 21, 20,
107, 19 (ËÒ. 1, Ú‡·Î. 1). åÂÁÓ„‡ÎËÌÌ‡fl (ËÎË ÔÂÂıÓ‰-
Ì‡fl) ÁÓÌ‡ Á‡ÌËÏ‡ÂÚ ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÛ˛ ̃ ‡ÒÚ¸ Á‡ÎË‚‡ (ÒÚ‡Ì-
ˆËË 105, 16). Ö„Ó ‚ÌÂ¯Ìflfl ˜‡ÒÚ¸ Á‡ÎË‚‡ ÔËÌ‡‰ÎÂ-
ÊËÚ Í ÔÓÎË„‡ÎËÌÌÓÈ (ÏÓÒÍÓÈ) ÁÓÌÂ (ÒÚ‡ÌˆËË 15, 1,
5, 10, 11, 12). É‡ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ Ë ÏÓÒÍÓÈ
ÁÓÌ‡ÏË, ÒÓÓÚ‚ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÓÍÓÎÓ 20‰ Ë ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ‡ ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡ÌˆËflÏË 16 Ë 15 [34].

ÇÁ‚ÂÒ¸ Ë ̂ ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚. Ç ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚Á‚ÂÒË ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ ÒÎÓÂ ·˚Î‡ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ (Ú‡·Î. 1) [24, 33]. Ç ÔËÛÒÚ¸Â‚˚ı
Û˜‡ÒÚÍ‡ı ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÓÌ‡ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ 3 ‰Ó 6 Ï„/Î,
‚ ‡ÈÓÌÂ ‡ÍÍÛÏÛÎflˆËË ÂÂ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÛÊÂ ‰ÓÒÚË„‡Î‡
7–8 Ï„/Î (ÒÚ. 16, 5), ‡ ‚ ÁÓÌÂ ‡ÁÏ˚‚‡ (ÒÚ. 15) Ô‡‰‡Î‡
‰Ó 3.99 Ï„/Î [24, 34]. ÖÒÎË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ë ‡ÁÏÂ ÏË-
ÌÂ‡Î¸Ì˚ı ˜‡ÒÚËˆ ‚Ó ‚Á‚ÂÒË ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÓ Á‡ÎË‚Û
ÛÏÂÌ¸¯‡ÎÒfl ÔÓ ÏÂÂ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËfl Í ÏÓÒÍËÏ
Û˜‡ÒÚÍ‡Ï, ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡ Ó„‡ÌË˜Â-
ÒÍÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, Ì‡ÔÓÚË‚, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ò 19 ‰Ó
52% Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ Ó„‡ÌËÍË
‡ÎÎÓıÚÓÌÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl [7, 34]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ Ì‡-
¯ËÏ ‡Ò˜ÂÚ‡Ï ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ‡fl Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂÏ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ë Ó·˘ËÏ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÓÏ ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ ÒÎÓÂ
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ıÓÚfl ËÏÂÂÚÒfl ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÒËÎ¸Ì‡fl ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË Ò „ÎÛ·Ë-
ÌÓÈ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÒÚ‡ÌˆËË (R = 0.67), ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÓÈ
‚Ó‰˚ ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ ÒÎÓÂ (R= –0.83).

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ‚‡¸ËÓ‚‡Î ÓÚ 17 ‰Ó 91 „‡‰ (Ú‡·Î. 1) [7], ˜ÚÓ
ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ‚ÎËflÌËÂ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ Ì‡ ÓÍÂ‡ÌÓ„‡ÙË˜Â-
ÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‚Ó‰ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Á‡ÎË‚‡ [13], ıÓÚfl
ÓÌÓ ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸ ‚ÂÒ¸Ï‡ ÒÎ‡·˚Ï (R < –0.6) .

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ 

ÇË‰Ó‚‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡. Ç ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎÓ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ 147 Ú‡ÍÒÓÌÓ‚ ‰ÓÌÌ˚ı ·ÂÒÔÓÁ‚ÓÌÓ˜Ì˚ı,
ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı ÔÓ ̃ ËÒÎÛ ‚Ë‰Ó‚ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ‰‚Â ÒË-
ÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ „ÛÔÔ˚: ÔÓÎËıÂÚ˚ (56 ‚Ë‰Ó‚) Ë ÏÓÎ-
Î˛ÒÍË (36 ‚Ë‰Ó‚). ê‡ÍÓÓ·‡ÁÌ˚ı ·˚ÎÓ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ·Ó-
ÎÂÂ 20 ‚Ë‰Ó‚, Ï¯‡ÌÓÍ – 11 ‚Ë‰Ó‚, Ë„ÎÓÍÓÊËı – 6 ‚Ë-
‰Ó‚, „Ë‰ÓË‰Ó‚ – 4 ‚Ë‰‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ‰Û„Ëı „ÛÔÔ
·˚ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‰Ó ‡Ì„‡ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ (cÂÏ. Chirono-
midae), ËÎË ÚËÔ‡ (Nematoda, Nemertini, Porifera). 

èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ù‡ÛÌ˚ ÌÂÓ‰-
ÌÓÓ‰ÌÓ. Ç ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ, (ÒÚ‡ÌˆËË 19, 20, 21,
107), ‚ ÔÓ·‡ı Ì‡È‰ÂÌÓ ‚ÒÂ„Ó 12 ‚Ë‰Ó‚ (Ú‡·Î. 1). Ç ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ˝ÚÓ ·˚ÎË ÏÂÎÍÓ‡ÁÏÂÌ˚Â ÙÓÏ˚, ÒÂ‰Ë
ÍÓÚÓ˚ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ¯ËÓÍÓ ·˚ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ıË-
ÓÌÓÏË‰˚ Ë ÓÎË„ÓıÂÚ˚. ç‡ ÒÚ‡ÌˆËflı 107 Ë 19, ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ·ÎËÊÂ Í ‚ÌÂ¯ÌÂÈ „‡ÌËˆÂ Ò ÔÂÂıÓ‰-
ÌÓÈ ÁÓÌÓÈ, ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚Â ‚Ë‰˚ ÔÓÎË-
ıÂÚ – Capitella capitata, Micronephthys minuta,
ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ ÒÂÏ. Spionidae Ë ˝ÒÚÛ‡-
Ì˚È ‚Ë‰ ‡ÏÙËÔÓ‰ – Pontoporeia affinis.

åÂÁÓ„‡ÎËÌÌ‡fl ÁÓÌ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ·Ó-
ÎÂÂ ·Ó„‡ÚÓÈ Ù‡ÛÌÓÈ (35 ‚Ë‰Ó‚). çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ
ÓÌ‡ ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ ·Â‰Ì‡ ‚Ë‰‡ÏË Ì‡ „‡ÌËˆÂ Ò ÓÎË„Ó„‡-
ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÓÈ (ÒÚ. 105), Ë Ï‡ÒÒÓ‚˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË fl‚Îfl˛Ú-
Òfl ÚËÔË˜Ì˚Â Ó·ËÚ‡ÚÂÎË ˝ÒÚÛ‡ËÂ‚ – ‡ÏÙËÔÓ‰‡
P. affinis Ë ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È ÏÓÎÎ˛ÒÍ Macoma balthica,
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚ ˆÂÎÓÏ ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ÏÓÒÍËı ‚Ë‰Ó‚
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ë, ÔÓÏËÏÓ ÛÊÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚˚¯Â Ú‡Í-
ÒÓÌÓ‚, ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ Â‰ËÌË˜Ì˚Â Ì‡ıÓ‰ÍË ÔÓÎËıÂÚ Scol-
oplos armiger Ë Terebellides stroemi. Ç fl‰Â ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ
ÁÓÌ˚, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌËÁÍÛ˛ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸
(ÒÚ. 16) (ËÒ. 3, Ú‡·Î. 1), ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡ÒÚË (ÓÍÓÎÓ 30 ‚Ë‰Ó‚), ‡ ÔÓÒÂÎÂÌËfl Ï‡-
ÍÓÏ˚ ÒÏÂÌfl˛ÚÒfl ÒÍÓÔÎÂÌËflÏË ÏË‰ËË (Mytilus edulis).
èË ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ Ó·˘ÂÂ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÔÓ·‡ı ÔË·ÎËÊ‡ÂÚÒfl
Í 100. ÖÒÎË Ì‡ „‡ÌËˆÂ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ Ë ÔÓÎË„‡ÎËÌ-
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êËÒ. 3. àÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. 1 – ÔÓ-
ÎËıÂÚ˚ Ë ÓÎË„ÓıÂÚ˚, 2 – ‡ÍÓÓ·‡ÁÌ˚Â, 3 – Ë„ÎÓÍÓÊËÂ; 4 – ÏÓÎÎ˛ÒÍË, 5 – ÔÓ˜ËÂ, 6 – ıËÓÌÓÏË‰˚.
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ÑÂÌËÒÂÌÍÓ

ÌÓÈ ÁÓÌ ‰ÓÌÌ‡fl Ù‡ÛÌ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ˝‚-
Ë·ËÓÌÚÌ˚ÏË ÏÓÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË (ÒÚ. 16), ÚÓ Á‡ ÔÂ-
‰ÂÎ‡ÏË ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚ (ÒÚ. 15) ‚ ÔÓ·‡ı ÔËÒÛÚ-
ÒÚ‚Û˛Ú ÒÚÂÌÓ„‡ÎËÌÌ˚Â ‚Ë‰˚. ùÚÓ – Ë„ÎÓÍÓÊËÂ
Ophiura robusta, Thyonidium pellucidum, Psolus phanta-
pus, Ï¯‡ÌÍË Flustra foliacea, Electra crustulenta var.
Òatenulariasimilis, Dendrobeania fruticosa Ë ‡ÒˆË‰Ëfl
Styella rustica (ËÒ. 3).

äÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î ÚÂÒÌÛ˛ Ò‚flÁ¸
ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ò ‚‡Ë‡ˆËflÏË „ÎÛ·ËÌ˚,
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó„‡ÌËÍË ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ
ÒÎÓÂ ‚Ó‰˚. Ç ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ Á‡-
‚ËÒËÚ ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎfl ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ (Ú‡·Î. 2). êÂ-
ÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡,
‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÍÓÚÓÓ„Ó ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ‚ÎË-
flÌËÂ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ë ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Â Â„ÂÒÒÓ˚, ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ¸ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚
ÓÚ „ÎÛ·ËÌ˚, ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚ Ë ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚Á‚Â-
¯ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (Ú‡·Î. 3).

óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡.óËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ·˚Î‡
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡ ‚ fl‰Â ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚
(ÒÚ‡ÌˆËË 20, 107), „‰Â ÓÌ‡ ‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ÓÚ 2500 ‰Ó
6000 ˝ÍÁ/Ï2 (ËÒ. 4). ÇÚÓÓÈ ÔËÍ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÓÚÏÂ-
˜ÂÌ ÔË ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ, ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÒËÎ¸-

ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl ‚ äÂÏÒÍÓÈ Ò‡ÎÏÂ (ÒÚ. 15), „‰Â ÂÂ ‚ÂÎË-
˜ËÌ‡ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 4000 ˝ÍÁ/Ï2. Ç ÓÎË„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓ-
ÌÂ Ò‡Ï˚ÏË Ï‡ÒÒÓ‚˚ÏË ÔÓ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ·˚ÎË
ÓÎË„ÓıÂÚ˚, ‚ ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ – ÏË‰ËË, ‚ ÏÓÒÍÓÈ – ‰‚Û-
ÒÚ‚Ó˜‡Ú˚È ÏÓÎÎ˛ÒÍ Modiolus modiolus Ë ÛÒÓÌÓ„ËÈ
‡˜ÓÍ Verruca stroemi.

ê‡Ò˜ÂÚ Ô‡Ì˚ı ÍÓÂÎflˆËÈ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊËÎ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌÓÈ Ò‚flÁË ËÁÏÂÌÂÌËÈ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚ (Ú‡·Î. 2). ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ó·ÓÁÌ‡˜ËÎ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚Â Ù‡ÍÚÓ˚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÂ ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÂÎÂÌËÈ
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. àÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÚÛÍÚÛ‡ ‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÒ‡‰-
Í‡ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÌÂÏ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡
(Ú‡·Î. 4).

ÅËÓÏ‡ÒÒ‡ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚‡-
¸ËÓ‚‡Î‡ Ú‡ÍÊÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ, Í‡Í Ë ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸,
ÌÓ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÌÂÂ, ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ·˚ÎË
Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÌÂ ‚ ‚Â¯ËÌÂ, ‡ ·ÎËÊÂ Í ‚ÌÂ¯ÌÂÈ
˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡ (ËÒ. 5). ëÍ‡˜ÂÍ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ (‰Ó 2000 „/Ï2)
Ì‡·Î˛‰‡ÎÒfl ‚ ̂ ÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡ ÔÓÒÎÂ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËË ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‰Ó 12–18‰ (cÚ. 16) Á‡ Ò˜ÂÚ Ï‡ÒÒÓ‚Ó-
„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÒÛ·ÎËÚÓ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÒÂÎÂÌËÈ ÏË‰ËÈ.
Ç ÔÓÎË‚Â äÂÏÒÍ‡fl Ò‡ÎÏ‡, ÛÊÂ ‚ ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ, ‚ÂÎË-
˜ËÌ‡ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÒÌËÁËÎ‡Ò¸ ‰Ó 177 „/Ï2 (cÚ. 15), Ë ÓÒÌÓ‚-
Ì‡fl ÂÂ ‰ÓÎfl ·˚Î‡ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì‡ ÏÓ‰ËÓÎÛÒ‡ÏË
(M. Ïodiolus) Ë ÛÒÓÌÓ„ËÏË ‡˜Í‡ÏË (V. stroemi). á‡

í‡·ÎËˆ‡ 2.  áÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ Ô‡ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ·Ó„‡ÚÒÚ‚‡, ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, ·ËÓÏ‡ÒÒ˚, ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Ò Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚2

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ 
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡

î‡ÍÚÓ˚ ÒÂ‰˚

„ÎÛ·ËÌ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡

Ó·˘ÂÂ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ 

‚Á‚ÂÒË
‚ ‚Ó‰Â

Ó„. 
‚Á‚ÂÒ¸ ‚ 

‚Ó‰Â

ëÓ„ ‚ 
ÓÒ‡‰Í‡ı

ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ 
‚Ó‰˚

ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ 
ÔÂÎËÚ‡

(<50 ÏÍÏ) 
‚ ÓÒ‡‰Í‡ı

äÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ 0.87 0.79 –0.88 0.12 –0.78 –0.37 –0.62 0.39

óËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ 0.24 0.15 –0.37 0.14 –0.19 –0.13 –0.17 –0.37

ÅËÓÏ‡ÒÒ‡ –0.01 0.12 –0.18 0.07 0.20 –0.18 0.36 –0.10

àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ 0.69 0.68 –0.63 0.11 –0.58 –0.16 –0.81 0.48

ÑÓÎfl ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ 
‚ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ 
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡

–0.46 –0.56 0.57 –0.37 0.27 0.01 0.20 –0.21

2 áÌ‡˜ËÏ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚˚‰ÂÎÂÌ˚ ÔÓÎÛÊËÌ˚Ï ¯ËÙÚÓÏ.

í‡·ÎËˆ‡ 3.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.99)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(5)
ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË

Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚  ÒÂ‰˚
8.349 2.704 8 0.027

ÉÎÛ·ËÌ‡ 0.840 0.042 3.543 0.179 19.811 0.000006

ñ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ –0.229 0.042 –0.191 0.035 –5.463 0.003

é·˘ÂÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â 0.099 0.038 1.380 0.537 2.570 0.05
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ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË ÔÓÎË‚‡ (cÚ‡ÌˆËË 1, 5), ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‰‡Î¸-
ÌÂÈ¯ÂÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ‰Ó 20 „/Ï2, ıÓÚfl Ë ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â Í ÏÓÒÍËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ (ÒÚ‡ÌˆËË 10, 11, 12)
‚ÌÓ‚¸ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ„Ó Û‚ÂÎË-

˜ÂÌËfl ·ËÓÏ‡ÒÒ˚, ÌÓ ÂÂ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡
230 „/Ï2 (ËÒ. 5, Ú‡·Î. 1). ç‡Ë·ÓÎÂÂ Ï‡ÒÒÓ‚ÓÈ „ÛÔÔÓÈ
‚ ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ ·˚ÎË ‰‚ÛÒÚ‚Ó˜‡Ú˚Â ÏÓÎÎ˛ÒÍË (As-
tarte elliptica, A. montagui (ÒÚ. 5); Arctica islandica Cilia-
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êËÒ. 4. àÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl.
é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÏ. Ì‡ ËÒ. 3.

í‡·ÎËˆ‡ 4.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË Ó·˘ÂÈ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.72)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(5)
ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË

Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÂ‰˚
7030.09 1529.691 4.596 0.006

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÎËÚ‡ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı –0.930 0.327 –192.96 67.764 –2.847 0.036

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Û„ÎÂÓ‰ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı –0.855 0.360 –1272.30 536.043 –2.373 0.064
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êËÒ. 5. àÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ‡ÈÓÌÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. é·Ó-
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ÒÏ. Ì‡ ËÒ. 3.
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tocardium ciliatum, Serripes groenlandicus (ÒÚ‡ÌˆËË 10,
11 Ë 12 ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ). èÓÒÚÓÈ ÍÓÂÎflˆËÓÌÌ˚È
‡Ì‡ÎËÁ ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ·ËÓÏ‡Ò-
Ò˚ ÓÚ ËÁÏÂÌÂÌËÈ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚, ‚ÁflÚÓ-
„Ó ‚ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË (Ú‡·Î. 2). Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ÔËÏÂÌÂ-
ÌËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎÓ ÂÂ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl
Ó„‡ÌËÍË ‚ ‚Ó‰Â Ë ‰ÓÌÌ˚ı ÓÒ‡‰Í‡ı Ë ̂ ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚
(Ú‡·Î. 5).

íÓÙË˜ÂÒÍ‡fl ÒÚÛÍÚÛ‡. ÇÍÎ‡‰ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÓ-
ÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, Ú‡ÍÊÂ Í‡Í Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡, ÂÒÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ÂÂ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚‰ÓÎ¸
„‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ‚ÂÒ¸Ï‡ ÌÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÂÌ. ü‚ÌÓÂ
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ
‚ ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË‚‡, ÍÓÚÓ‡fl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÔÓ‰ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÒËÎ¸Ì˚Ï ‚ÎËflÌËÂÏ ÂÍË äÂÏ¸, ‡ ‚ ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ Ë ÏÓ-
ËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚflı Á‡ÎË‚‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÂ‚‡ÎËÓ‚‡ÌËÂ
ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ (Ú‡·Î. 6). Ç fl‰Â ˝ÒÚÛ‡Ëfl ÒÂ‰Ë ‰ÂÚ-
ËÚÓÙ‡„Ó‚ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ë-ÒÓ·Ë‡ÚÂÎË.
Ç ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ Ë Ì‡ ÂÂ „‡ÌËˆÂ Ò ÏÓÒÍÓÈ ÁÓ-
ÌÓÈ, ‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÎË ÌÂÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë,
ÒÂ‰Ë ÍÓÚÓ˚ı Ò‚ÓËÏ Ó·ËÎËÂÏ ‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ ÏË‰ËË
(ÒÚ‡ÌˆËË 105, 16) Ë ÏÓ‰ËÓÎÛÒ˚ (ÒÚ. 15). ç‡ ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚Â ÒÚ‡ÌˆËÈ ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌ˚ ÔÓ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ ÔÂ‚‡ÎËÓ-
‚‡ÎË ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë (Ú‡·Î. 6), ÌÓ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ̋ ÚÓ ·˚ÎË
ÔÓ‰‚ËÊÌ˚Â ÙÓÏ˚: ‡ÒÚ‡Ú˚ A. elliptica Ë
A. montagui (ÒÚ. 5), ËÒÎ‡Ì‰ÒÍËÈ „Â·Â¯ÓÍ Ch. islandi-
ca, ÒÂ‰ˆÂ‚Ë‰Í‡ C. ciliatum Ë ÒÂËÔÂÒ S. groenlandicus
(ÒÚ‡ÌˆËË 10–12), ıÓÚfl ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚Â ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ë
·˚ÎË Ú‡ÍÊÂ ÌÂÂ‰ÍË. ùÚÓ – ÏÓ‰ËÓÎÛÒ (ÒÚ‡ÌˆËfl 11),
Ï¯‡ÌÍ‡ F. foliacea Ë ‡ÒˆË‰Ëfl S. rustica (ÒÚ. 10). ç‡ ÚÂı

Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌ˚, „‰Â ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ ·˚ÎÓ
·ÓÎ¸¯Â (ÒÚ‡ÌˆËfl 1), ‚ Ï‡ÒÒÂ ·˚ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ë„-
ÎÓÍÓÊËÂ (ÓÙËÛ˚ O. robusta Ë S. nodosa). ê‡Ò˜ÂÚ˚
ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÓ‚ Ô‡ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËË èËÒÓÌ‡ ÔÓÍ‡-
Á‡ÎË, ˜ÚÓ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ Ì‡ ÒÚ‡Ì-
ˆËflı ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‚ÂÎË˜ËÌ˚
ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ (R = –0.56 Ë R = 0.57 ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ) (Ú‡·Î. 2). é‰Ì‡ÍÓ ÓˆÂÌÍ‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ Ì‡ ÚÓÙË˜ÂÒÍÛ˛
ÒÚÛÍÚÛÛ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÔÓ¯‡„Ó‚ÓÈ ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Â„ÂÒÒËË ÌÂ ‚˚fl‚ËÎ‡ ÌË Ó‰ÌÓ„Ó ÁÌ‡˜ËÏÓ-
„Ó Â„ÂÒÒÓ‡.

ÇË‰Ó‚ÓÂ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ. àÌ‰ÂÍÒ òÂÌÌÓÌ‡ [33] ‚
äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ËÁÏÂÌflÎÒfl ÓÚ 1.19 ‰Ó 4.7 ·ËÚ/ÓÒÓ·¸.
çËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ·˚ÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ ̋ ÒÚÛ‡-
ÌÓÈ ÁÓÌÂ (ÒÚ. 21) Ë Ì‡ „‡ÌËˆÂ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ Ò
ÏÓÒÍÓÈ (ÒÚ‡ÌˆËfl 16). ÇÚÓÓÈ ÏËÌËÏÛÏ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò
ÏÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÁÓÌ˚ (ËÒ. 2). äÓ-
ÂÎflˆËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÒËÎ¸ÌÛ˛ ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁ¸ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Ò ·ÓÎ¸¯ËÌ-
ÒÚ‚ÓÏ ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ (Ú‡·Î. 2).
åÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ ÔÓÍ‡Á‡Î,
˜ÚÓ ËÁ ‚ÒÂı ‡Ì‡ÎËÁËÛÂÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛-
˘ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ËÏÂÂÚ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Û„ÎÂÓ‰‡, Í‡Í ‚Ó ‚Á‚ÂÒË, Ú‡Í Ë ‚
ÓÒ‡‰Í‡ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ Ë ÒÚÛÍÚÛ‡ ÓÒ‡‰-
ÍÓ‚ (Ú‡·Î. 7). 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

àÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ·ÂÌÚÓÙ‡ÛÌÂ ‚‰ÓÎ¸ „‡‰ËÂÌÚ‡ ÒÓÎÂ-
ÌÓÒÚË ÓÔËÒ‡Ì˚ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓ ‰Îfl ‚Ó‰ÓÂÏÓ‚

í‡·ÎËˆ‡ 5.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚË Ó·˘ÂÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.90)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(4)
ìÓ‚ÂÌ¸

ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË
Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÂ‰˚
–2099.41 624.437 –3.362 0.028

ëÓÎÂÌÓÒÚ¸ 1.116 0.224 72.72 14.596 4.982 0.008

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â 1.046 0.238 416.63 94.894 4.390 0.012

ñ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ 0.559 0.209 15.10 5.649 2.673 0.056

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Û„ÎÂÓ‰ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı –1.196 0.296 –821.31 202.958 –4.047 0.016

í‡·ÎËˆ‡ 6.  ÑÓÎfl ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ·ËÓÏ‡ÒÒÂ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ (%)

íÓÙË˜ÂÒÍ‡fl „ÛÔÔ‡
ëÚ‡ÌˆËË

21 20 107 19 105 16 15 1 5 10 11 12

ëÓ·Ë‡˛˘ËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ë 62.50 0.00 46.05 88.33 8.28 1.79 24.48 43.76 0.07 1.72 0.24 26.41

ÑÂÚËÚÓÙ‡„Ë-„ÛÌÚÓÂ‰˚ 37.50 82.11 18.86 11.03 0.03 0.00 5.38 11.96 0.03 0.49 0.19 0.12

îËÎ¸Ú‡ÚÓ˚ Ë ÒÓÒÍÂ·‡ÚÂÎË – 7.37 32.89 0.64 91.40 97.91 0.00 9.77 99.67 96.15 98.80 72.88

ïË˘ÌËÍË – 10.53 2.19 0.29 0.30 70.14 34.51 0.23 1.64 0.78 0.59
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‡ÁÌ˚ı „ÂÓ„‡ÙË˜ÂÒÍËı Â„ËÓÌÓ‚ [16, 28], ÌÓ ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÏÓÂÈ ÛÏÂÂÌÌ˚ı
¯ËÓÚ, „‰Â Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÔËÎË‚ÌÓ-ÓÚÎË‚Ì˚Â fl‚ÎÂÌËfl
ÎË·Ó ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú, ÎË·Ó ‚˚ÒÓÚ‡ ÔËÎË‚‡ ÌÂ ÒÚÓÎ¸
ÌÂÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ‡, Í‡Í ‚ ‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÏ Â„ËÓÌÂ. Ç ˝ÒÚÛ-
‡Ì˚ı Á‡ÎË‚‡ı ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Ë ÒÛ·‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÏÓ-
ÂÈ ÏÌÓ„ÓÔÎ‡ÌÓ‚˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ÔÓÍ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó. Ç Ò‚flÁË ˝ÚËÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚ı Ò‚Â‰ÂÌËÈ Ó ÁÌ‡˜ÂÌËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚
ÒÂ‰˚ ‚ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÔÓÒÂÎÂÌËÈ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ˝ÒÚÛ-
‡ËÂ‚ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â,
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ·Ó„‡ÚÒÚ‚‡ ‚ ÓÎË-
„Ó„‡ÎËÌÌÓÈ Ë ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ‡ı ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË, ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ‚Ë‰Ó‚Ó-
„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ‰ÓÌÌÓÈ Ù‡ÛÌ˚ ÓÚ ÒÓÎÂÌÓÒÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡, Ë
ÌÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜‡Ú ‚˚‚Ó‰‡Ï Ó ÔË˜ËÌ‡ı ·Â‰ÌÓÒÚË ‚Ë-
‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı ÁÓÌ‡ı
Á‡ÎË‚Ó‚ [12, 21]. Ç ıÓ‰Â ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
‚˚flÒÌËÎÓÒ¸, ̃ ÚÓ ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ‚Ë‰Ó-
‚ÓÈ ÒÓÒÚ‡‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ë Â„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ, Ó·Û-
ÒÎÓ‚ÎÂÌ˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ÌÓ Ë
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË „ÎÛ·ËÌ˚, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡, ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËfl Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸˛
‚Ó‰˚, ‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ ‰ÓÌÌ˚ı ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚
ÌËı Ó„‡ÌËÍË, Í‡Í ˝ÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‡ÌÂÂ ‰Îfl ÏÂÎÍÓ-
‚Ó‰ËÈ [12, 21, 22, 25], ÌÂ Ë„‡˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓÎË
(Ú‡·Î. 2). åÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È Â„ÂÒÒËÓÌÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ,
Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓˆÂÌË‚‡˛˘ËÈ ‚ÎËflÌËÂ ‚ÒÂı Ô‡‡ÏÂÚ-
Ó‚ ÒÂ‰˚, ÒÓÍ‡ÚËÎ ˜ËÒÎÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‰Ó
ÚÂı (Ú‡·Î. 3). ëÂ‰Ë ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Â„ÂÒÒÓÓ‚ ÓÍ‡Á‡-
ÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ „ÎÛ·ËÌ‡ Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚, Í ÍÓÚÓ˚Ï
‰Ó·‡‚ËÎÓÒ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·˘ÂÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â. ùÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ „ÎÛ·ËÌ‡ Ï‡ÒÍËÛÂÚ
‚ÎËflÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ë ÒÓÎÂÌÓÒÚË, ‡ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó-
‰˚ – ‚ÎËflÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË. 

éÒÌÓ‚Ì˚Ï ÓÚÎË˜ËÂÏ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚
ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ÓÚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ·ÂÌÚÓ-
Ù‡ÛÌ˚ ‚ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡ÎË‚Ó‚ ä‡ÒÍÓ„Ó
ÏÓfl, Ú‡ÍËı Í‡Í é·ÒÍ‡fl „Û·‡ Ë ÖÌËÒÂÈÒÍËÈ Á‡ÎË‚, „‰Â
ÏÓÒÍ‡fl Ù‡ÛÌ‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ëı ÛÒÚ¸Â [22],
ÏÓÊÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ ÏÓÒÍËı ‚Ë‰Ó‚ ÛÊÂ ‚
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ ÏÓÊÌÓ Ó·˙flÒ-
ÌËÚ¸ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯ËÏ Ó·˙ÂÏÓÏ ÒÚÓÍ‡ ÂÍË

äÂÏË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÔÎÓ˘‡‰Ë Á‡ÎË‚‡, ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò Á‡ÎË‚‡ÏË ä‡ÒÍÓ„Ó ÏÓfl, Ó‰Ì‡ÍÓ ÌÂÏ‡ÎÓ‚‡Ê-
ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂÂÚ Ë Ëı „ÂÓÏÓÙÓÎÓ„Ëfl. Ç˚ÔÓÎ-
ÌÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÎË
‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ‡ÌÂÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË Ë ÔÓÒÚË‡ÌËfl ÒÓÎÓÌÓ‚‡ÚÓ-‚Ó‰ÌÓ„Ó
ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚ Ì‡ ‡Í‚‡ÚÓËË ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ˝ÒÚÛ‡-
Ì˚ı Á‡ÎË‚Ó‚ Ò ÏÓÙÓÎÓ„ËÂÈ Ëı ‰Ì‡ [21, 22]. Ç Ì‡¯ÂÏ
ÒÎÛ˜‡Â ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËÂ ÒÓÎÓÌÓ‚‡ÚÓ-‚Ó‰Ì˚ı ‚Ë‰Ó‚ ÒÓ-
ÔflÊÂÌÓ Ò ‡Ò¯ËÂÌËÂÏ Á‡ÎË‚‡ ‚ ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡-
ÒÚË (ËÒ. 1), „‰Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚˚ÍÎËÌË‚‡ÌËÂ Ë ‡ÒÚÂ-
Í‡ÌËÂ ÔÂÒÌÓÈ ‚Ó‰˚ ÔÓ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‚Ó‰ÌÓ„Ó ÁÂÍ‡-
Î‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÚÓÌÍËÏ ÒÎÓÂÏ. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚,
‚˚ÊË‚‡ÌË˛ ÏÓÒÍËı ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ÙÓÏ ÁÓÓ·ÂÌ-
ÚÓÒ‡ ‚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌÂ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‡Ò˜ÎÂÌÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡, ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Á‡‰ÂÊÍÛ
ÒÓÎÂÌ˚ı, ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌ˚ı ‚Ó‰ ‚ flÏ‡ı Ë Û„ÎÛ·ÎÂÌËflı
‰Ì‡ ‚Ó ‚ÂÏfl Ù‡Á˚ ÓÚÎË‚‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ, ÔÓ ˝ÚÓÈ ÔË-
˜ËÌÂ ÔË ‡ÒÒÏÓÚÂÌËË ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓ„Ó ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
‚ÒÂı ‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚ı Ì‡ÏË Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ
ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl ‚Ë‰Ó‚ÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ËÏÂÎ‡
ÌÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸, ‡ „ÎÛ·ËÌ‡ (Ú‡·Î. 3). éÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÂ
‚ÎËflÌËÂ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ÓÚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ‚Á‚Â-
ÒË Ë ˆ‚ÂÚÌÓÒÚË ‚Ó‰˚.

Ç˚ÒÓÍ‡fl ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ fl‰Â ̋ ÒÚÛ‡-
ÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÌÂ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ ‰‡ÌÌ˚Ï
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ‚ ‰Û„Ëı ‡ÈÓÌ‡ı åËÓ‚Ó„Ó ÓÍÂ‡Ì‡
[8, 12, 21, 28]. é‰Ì‡ÍÓ, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Á‡ÎË‚Ó‚ Ò ÌÂ-
ÒÎÓÊÌ˚ÏË ÙÓÏ‡ÏË ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡, Ú‡ÍËı Í‡Í é·-
ÒÍ‡fl „Û·‡ [21], ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ‚ÚÓÓÈ
ÔËÍ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË, ÍÓÚÓ˚È Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â Í ÚËÔË˜ÌÓ ÏÓÒÍËÏ ÛÒÎÓ‚ËflÏ. Ç ÛÁÍÓÈ
Ò‡ÎÏÂ, „‰Â ÒÍÓÓÒÚ¸ ÚÂ˜ÂÌËfl ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ, ÔÓËÒıÓ-
‰ËÚ Â-ÒÛÒÔÂÌÁËfl Ó„‡ÌËÍË ËÁ ‰ÓÌÌÓ„Ó ÓÒ‡‰Í‡ ‚ ‚Ó‰-
ÌÛ˛ ÚÓÎ˘Û. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ ÔÎÓÚÌÓÒÚË
ÔÓÒÂÎÂÌËÈ ÔËÍÂÔÎÂÌÌ˚ı ÏÓÎÎ˛ÒÍÓ‚ Ë ÛÒÓÌÓ„Ëı
‡ÍÓÓ·‡ÁÌ˚ı, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ˝ÒÚÛ‡ÌÓÈ ÁÓÌÂ ÔËÍ ˜ËÒ-
ÎÂÌÌÓÒÚË ÙÓÏËÛÂÚÒfl ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Á‡ Ò˜ÂÚ ÔÓÎËıÂÚ
ËÎË ÓÎË„ÓıÂÚ (ËÒ. 3). ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ÒÍ‡˜ÍÓÓ·‡Á-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ËÏÂÎË ÏÂ-
ÒÚÓ Ë ‚ ÖÌËÒÂÈÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â ä‡ÒÍÓ„Ó ÏÓfl [22].
ÇÓ ‚ÒÂı ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÔÂ‚˚È ÔËÍ ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËfl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÒÓ‚Ô‡‰‡Î Ò fl‰ÓÏ ˝ÒÚÛ‡Ëfl. ÇÚÓ-

í‡·ÎËˆ‡ 7.  è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËË ÒÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ˜ÎÂÌÓÏ (ËÎË ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÓÈ) ‰Îfl Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚË ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ ·ËÓ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl òÂÌÌÓÌ‡ ÓÚ ‡·ËÓÚË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ (R2 = 0.95)

äÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ˚ Â„ÂÒÒËË β é¯Ë·Í‡, β B é¯Ë·Í‡, B t(5)
ìÓ‚ÂÌ¸ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË 

Ù‡ÍÚÓ‡ (p-level)

ë‚Ó·Ó‰Ì˚È ˜ÎÂÌ

è‡‡ÏÂÚ˚ ÒÂ‰˚
3.909 0.330 11.83174 0.000076

é„‡ÌË˜ÂÒÍËÈ Û„ÎÂÓ‰ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı 0.522 0.128 0.580 0.142 4.075 0.009

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ‚Á‚ÂÒË ‚ ‚Ó‰Â –0.537 0.096 –0.346 0.062 –5.602 0.002

ñ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚ –0.573 0.086 –0.025 0.004 –6.650 0.001

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÂÎËÚ‡ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı 0.522 0.128 0.579 0.142 4.075 0.009
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ÑÂÌËÒÂÌÍÓ

ÓÈ ÒÍ‡˜ÂÍ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â
ÔËıÓ‰ËÎÒfl Ì‡ ÛÁÓÒÚ¸ ÔÓÎË‚‡, ı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡‚¯Û˛-
Òfl ÊÂÒÚÍËÏË „ÛÌÚ‡ÏË, ‚ ÖÌËÒÂÈÒÍÓÏ Á‡ÎË‚Â ÓÌ ·˚Î
ÔËÛÓ˜ÂÌ Í ÍÓÚÎÓ‚ËÌÂ ÏÂÊ‰Û ÔÓÓ„‡ÏË Ò Ïfl„ÍËÏË
‰ÓÌÌ˚ÏË ÓÒ‡‰Í‡ÏË. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ˜ËÒÎÂÌ-
ÌÓÒÚË ‚ Í‡Ê‰ÓÏ Á‡ÎË‚Â ·˚ÎÓ ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò ‡ÁÌ˚ÏË
„ÂÓÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ë-
ÏËÒfl ‡ÁÌ˚Ï ÚËÔÓÏ ÓÒ‡‰ÍÓ‚, ÓÌÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ Á‡
Ò˜ÂÚ ‡ÁÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ, ‡ÁÌÓÈ ÚÓÙË-
˜ÂÒÍÓÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË, ÌÓ ‚ Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı ÓÌÓ
ÒÓ‚Ô‡‰‡ÎÓ Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÔË˘Â‚Ó„Ó ÂÒÛÒ‡. ëÍÓ-
ÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ËÏÂÌÌÓ ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÂÎ¸ÂÙ‡ äÂÏÒÍÓÈ „Û-
·˚ ÌË‚ÂÎËÛÂÚ ÒËÎÛ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ËÁÏÂÌÂÌËÈ „ÎÛ·Ë-
Ì˚, ÒÓÎÂÌÓÒÚË Ë ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ Ì‡ ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÁÓ-
Ó·ÂÌÚÓÒ‡, ÂÒÎË ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸ ‚ÎËflÌËÂ ˝ÚËı
Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ‚ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚË Ò ‰Û„ËÏË
Ô‡‡ÏÂÚ‡ÏË ÒÂ‰˚ Ë Ì‡ ‚ÒÂÈ ‡Í‚‡ÚÓËË Á‡ÎË‚‡, ‡
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Â„Ó ˝ÒÚÛ‡ÌÓÈ ˜‡ÒÚË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡
ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì ÔÓ ÒËÎÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚˚ıÓ‰flÚ ÒÓÚËÓ-
‚‡ÌÌÓÒÚ¸ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚ ÌËı Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ-
„Ó Û„ÎÂÓ‰‡ (Ú‡·Î. 4).

ï‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ Ï‡ÍÓÁÓÓ·ÂÌ-
ÚÓÒ‡ ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌÓÏ ‡ÈÓÌÂ äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ıÓÓ-
¯Ó ÒÓ„Î‡ÒÛÂÚÒfl ÒÓ Ò‚Â‰ÂÌËflÏË, ËÏÂ˛˘ËÏËÒfl ‰Îfl
‰Û„Ëı ‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ̋ ÒÚÛ‡Ì˚ı Á‡ÎË‚Ó‚, „‰Â Ú‡ÍÊÂ
ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ÂÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÒÓÎÂÌÓ-
ÒÚË [8, 12, 22]. é‰Ì‡ÍÓ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ
·ËÓÏ‡ÒÒ˚ Ë‰ÂÚ ÌÂ ÔÎ‡‚ÌÓ, Í‡Í, Ì‡ÔËÏÂ, ‚ é·ÒÍÓÈ
„Û·Â Ë ˝ÒÚÛ‡ËË ÂÍË óÂÌÓÈ [12, 21, 22; 23], ‡ Á‰ÂÒ¸
ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÂÁÍÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ Ë ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÈ. éÒ-
ÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ·ËÓ-
Ï‡ÒÒ˚ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒËÎ¸ÌÓÂ
ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ÓÚ ‚Â¯ËÌ˚ Á‡ÎË‚‡ Í
Â„Ó ÛÒÚ¸˛, ÌÓ Ë ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ËÁÏÂÌÂÌËÈ,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÒÍ‡˜ÂÍ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÒÓÔflÊÂÌ Ò ÚÂÏ Û˜‡ÒÚ-
Í‡ÏË ‰Ì‡, „‰Â Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÂÁÍËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‰‚Ûı ÒÓÒÂ‰ÌËı ÒÚ‡ÌˆËÈ.
ä‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ˝ÚÓ ÒÓÓÚÌÓÒËÚÒfl Ò ÔÂÂıÓ‰ÌÓÈ ÁÓÌÓÈ
Ï‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÙËÎ¸Ú‡ [34]. Ç äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â
‚ÒÔÎÂÒÍ ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ Á‡ Ò˜ÂÚ Ï‡ÒÒÓ‚Ó„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÔÓÒÂ-
ÎÂÌËÈ ÏË‰ËÈ ÓÚÏÂ˜‡ÎÒfl ‚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı
(ÔË ÒÓÎÂÌÓÒÚË >18‰), ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÛÊÂ ÔÓËÁÓ-
¯ÎÓ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËÂ ËÁ ‚Á‚ÂÒË ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÏËÌÂ-
‡Î¸Ì˚ı ̃ ‡ÒÚËˆ, ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì‡fl ‰ÓÎfl ̃ ‡ÒÚËˆ ·ËÓ-
„ÂÌÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ·˚Î‡ ‚ ÌÂÈ Â˘Â ‚ÂÒ¸Ï‡ ‚˚ÒÓÍ‡
(>50%) [34]. Ñ‡ÎÂÂ, ÔÓÒÎÂ ÁÓÌ˚ ‡ÁÏ˚‚‡ (ÒÚ. 15) Ë
‚ÚÓË˜ÌÓ„Ó ÓÒÂ‰‡ÌËfl ‚Á‚ÂÒË (ÒÚ. 1), Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ·ËÓ-
Ï‡ÒÒ˚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËË ‡‚ÚÓıÚÓÌÌÓ„Ó ÙËÚÓÔÎ‡ÌÍÚÓÌ‡ ‚ ÔË‰ÓÌÌÓÏ
ÒÎÓÂ ‚Ó‰˚ Ò Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËË ÏÓÒÍÓ„Ó ÏËÍÓÙËÚÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı [34].
çÂÓ‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ Ì‡
·ËÓÏ‡ÒÒÛ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÏÌÓÊÂ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó Â„ÂÒÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁÓ‚, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï ÍÓÚÓÓ„Ó, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚Ï Â„ÂÒÒÓ‡ÏË
‰Îfl ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ·ËÓÏ‡ÒÒ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸ Ë
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó„‡ÌËÍË ‚Ó ‚Á‚ÂÒË Ë ‚ ÓÒ‡‰Í‡ı (Ú‡·Î. 5).
Ñ‚‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı Ù‡ÍÚÓ‡ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛Ú ÒÓÒÚÓflÌËÂ
ÔË˘Â‚˚ı ÂÒÛÒÓ‚ ‰Îfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡.

çÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡ÌËfl ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
Ë Ì‡ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ‚ÍÎ‡‰‡ ‡ÁÌ˚ı ÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ë ÒËÒÚÂ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ Ó·˘Û˛ ·ËÓÏ‡ÒÒÛ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ì‡
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡ÌˆËflı (ËÒ. 5). çÓ ‚ ˆÂÎÓÏ ‚ äÂÏÒÍÓÈ
„Û·Â ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ·ËÓÏ‡ÒÒÓÓ·‡ÁÛ˛˘ÂÈ „ÛÔÔÓÈ fl‚Îfl-
˛ÚÒfl ÏÓÎÎ˛ÒÍË.

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁËfl ÔÓ òÂÌÌÓÌÛ, ÏÓÊÌÓ „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ·ÓÎÂÂ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â„Ó ÍÓÎÂ·‡ÌËflı ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÚÂÏË ˝ÒÚÛ‡Ì˚ÏË Á‡ÎË‚‡ÏË, Ì‡ ‡Í‚‡ÚÓËË ÍÓ-
ÚÓ˚ı „‡‰ËÂÌÚ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÌÂ Ú‡Í ‚ÂÎËÍ [12, 21]. Ç ÚÓ
ÊÂ ‚ÂÏfl, ‡ÁÏ‡ı ‚‡¸ËÓ‚‡ÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ
„Û·Â ·˚Î „Ó‡Á‰Ó ¯ËÂ, ˜ÂÏ ˝ÚÓ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ ‡ÌÂÂ
‰Îfl Á‡ÎË‚Ó‚ ÅÂÎÓ„Ó ÏÓfl Ò ÚËÔË˜ÌÓ ÏÓÒÍËÏË ÛÒÎÓ-
‚ËflÏË Ó·ËÚ‡ÌËfl, „‰Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ‚˚-
¯Â [1]. ÇÔÓÎÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ˜ÚÓ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ ·Ë-
Ó‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ̋ ÒÚÛ‡ÌÓÈ ÁÓÌ˚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·˚ ÏÓ„ÎÓ
·˚Ú¸ ·ÓÎ¸¯Â, ÂÒÎË ·˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ıË-
ÓÌÓÏË‰ ·˚ÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ‰Ó ‡Ì„‡ ‚Ë‰‡, ̃ ËÒÎÓ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÏÓÊÂÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‰Ó 40% ÓÚ Ó·˘Â„Ó ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ë‰Ó‚ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ [17].
á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌÓÂ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÂÁÍÓÂ ÔÓÌË-
ÊÂÌËÂ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ òÂÌÌÓÌ‡ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂÏ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÙÓÌÚ‡ (ËÒ. 2), ÔÓ‚Ó-
ˆËÛ˛˘Â„Ó ÓÒ‡Ê‰ÂÌËÂ ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË ËÁ
‚Á‚ÂÒË, ‡ Ó·ËÎËÂ ‚Á‚Â¯ÂÌÌÓÈ Ó„‡ÌËÍË ‚Â‰ÂÚ Í ‡Á-
‚ËÚË˛ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÏÓÌÓ·ËÓˆÂÌÓÁ‡ ÏË‰ËÈ. ùÚ‡ ‚Á‡-
ËÏÓÒ‚flÁ¸ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏË ‡Ò˜ÂÚ‡-
ÏË, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓ˚Ï ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‚Á‚ÂÒË, Ë Ò‚flÁ‡Ì-
Ì‡fl Ò ÌÂÈ ˆ‚ÂÚÌÓÒÚ¸ ‚Ó‰˚, fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚ ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (Ú‡·Î. 7).

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚ ÔË·ÂÊÌ˚ı ˝ÒÚÛ‡Ì˚ı
ÒËÒÚÂÏ‡ı Ï‡ÍÓÙËÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‰Ó 80% ‚ÒÂÈ
·ËÓÏ‡ÒÒ˚ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚ [1, 2], ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡ÂÏÓ„Ó Û˜‡ÒÚÍ‡ ‚ÂıÌÂÈ ÒÛ·ÎËÚÓ‡ÎË äÂÏÒÍÓÈ
„Û·˚ ·˚ÎÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÔÓ·‡ı.
Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˝ÚÓ„Ó Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ fl‚ÌÓÂ ‰ÓÏËÌËÓ-
‚‡ÌËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ Ì‡ ÏÂÎÍÓ‚Ó‰¸Â ‚ ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË-
‚‡, „‰Â ‚ÎËflÌËÂ ÔÂÒÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡ ·˚ÎÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÎË-
ÍÓ. èÓfl‚ÎÂÌËÂ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‰ÓÏËÌËÛ-
˛˘ÂÈ „ÛÔÔ˚ Ì‡ Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÒÚ‡ÌˆËÈ ÏÓÒÍÓ„Ó
Û˜‡ÒÚÍ‡ (ÒÚ. 1), ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÈ ÔÓÒÎÂ ÁÓÌ˚ ‡ÁÏ˚‚‡,
ÂÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÚÓË˜ÌÓ„Ó ÓÒ‡Ê‰ÂÌËfl ‚ÁÏÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı ˜‡ÒÚËˆ. ì˜‡ÒÚÍË Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ
ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÔÂÂ-
ıÓ‰Û ÓÚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ Í ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ, Ò Û˜‡ÒÚÍÓÏ
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ‡ÁÏ˚‚‡ ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë Ò ÏÓÒÍËÏË ÒÚ‡Ì-
ˆËflÏË, ÔËÛÓ˜ÂÌÌ˚ÏË Í ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡
(Ú‡·Î. 6). Ç ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÎÓÍ‡Î¸ÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
‰ÓÎË ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Á‡ Ò˜ÂÚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ-
„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÒ‡Ê‰ÂÌËfl ‡ÎÎÓıÚÓÌÌÓ„Ó ÙËÚÓÔÎ‡ÌÍÚÓ-
Ì‡ Ë ÙËÚÓ‰ÂÚËÚ‡, ÔË‚ÌÓÒËÏÓ„Ó ËÁ ˝ÒÚÛ‡Ëfl [34].
ÇÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl ‚ ÔÓÎË‚Â äÂÏÒÍ‡fl
Ò‡ÎÏ‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‚ÁÏÛ˜Ë‚‡ÌËÂ ‰ÂÚËÚ‡ Ë Ó·Ó„‡˘Â-
ÌËÂ ·ËÓ„ÂÌ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ÔÓÒÎÂ Â„Ó ‡Á-
ÎÓÊÂÌËfl ‚ ÔË‰ÓÌÌ˚ı ÒÎÓflı ‚Ó‰ÌÓÈ ÚÓÎ˘Ë. ùÚÓ ‚Â-
‰ÂÚ Í ËÌÚÂÌÒËÙËÍ‡ˆËË ÔÓ‰ÛˆËÓ‚‡ÌËfl ‡‚ÚÓıÚÓÌ-
ÌÓ„Ó ÙËÚÓÔÎ‡ÌÍÚÓÌ‡. Ç ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â Ó·‡ ˝ÚË
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ÔÓˆÂÒÒ‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú Ï‡ÒÒÓ‚ÓÏÛ ‡Á‚ËÚË˛
ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚ (ÒÚ. 15). Ç äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÎ‡‚Ì˚È ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ Í
ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡Ï ÙËÎ¸Ú‡ÚÓÓ‚, ıÓÚfl ˝ÚÓ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ-
˜‡ÂÚÒfl ‚ ˝ÒÚÛ‡Ëflı ‚ÌÂ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚˚ÒÓÚ˚
ÔËÎË‚Ó‚ [12, 26, 28, 29]. åÓÁ‡Ë˜ÌÓÒÚ¸ ‰ÓÏËÌËÓ‚‡-
ÌËfl Ë ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚, Ë ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚ ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËflı
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÒÎ‡·Û˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ˝ÚÓÈ
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË Ô‡‡-
ÏÂÚÓ‚ ÒÂ‰˚ (Ú‡·Î. 2).

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÌÂÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÛÒÎÓ‚ËÈ Ó·ËÚ‡-
ÌËfl ÓÚ‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡ ÊËÁÌÂÌÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË ‰ÓÌÌÓ„Ó
Ì‡ÒÂÎÂÌËfl [19, 20, 29]. çÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl
ËÌ„Ë·ËÛ˛Ú ‡Á‚ËÚËÂ Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï
ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï ˆËÍÎÓÏ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‚ ‚Â¯ËÌÂ Á‡ÎË‚‡
ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ‚Ë‰˚ Ò r-ÒÚ‡ÚÂ„ËÂÈ, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛-
˘ËÂÒfl ÍÓÓÚÍËÏË ÊËÁÌÂÌÌ˚ÏË ˆËÍÎ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â
ÒÔÓÒÓ·Ì˚ ·˚ÒÚÓ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ Ì‡ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÛÒÎÓ-
‚ËÈ ÒÂ‰˚. Ç ÏÓËÒÚÓÈ ˜‡ÒÚË Á‡ÎË‚‡, „‰Â ÛÒÎÓ‚Ëfl
Ó·ËÚ‡ÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚, ÔÂ‚‡ÎËÛ˛Ú ÊË-
‚ÓÚÌ˚Â Ò k-ÒÚ‡ÚÂ„ËÂÈ, Ú.Â. ‰ÓÎ„ÓÊË‚Û˘ËÂ ‚Ë‰˚, ÒÔÓ-
ÒÓ·Ì˚Â ÔÂÂÌÓÒËÚ¸ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÓÎÂ·‡-
ÌËfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂ‰˚. èË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ÍËÚË˜ÂÒÍËı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ‰ÌËı, ‚ Ëı ÔÓÒÂÎÂÌËflı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
ÂÁÍ‡fl ÒÏÂÌ‡ ‚Ë‰Ó‚-‰ÓÏËÌ‡ÌÚ [6]. áÓÌ˚ Ò ÌÂ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ (Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ
r-ÒÚ‡ÚÂ„ËË) ıÓÓ¯Ó Ë‰ÂÌÚËÙËˆËÛÂÚ ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ [5, 6]. éÌ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Ï Ë Í ÍËÚË˜ÂÒÍËÏ „‡‰ËÂÌÚ‡Ï ÒÓÎÂÌÓÒÚË ‚
‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ı 6–9 Ë 19–24‰, ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÍÓÚÓ˚ı ÓÌ
‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Û„ÌÂÚÂÌËÂ ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡. é·Â ÛÍ‡Á‡Ì-
Ì˚Â ÁÓÌ˚ ÒÚÂÒÒÓ‚Ó„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ·˚ÎË
ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ [6] ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â (ËÒ. 6).

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÓÒÓ·ÂÌ-
ÌÓÒÚÂÈ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ ‚ äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â –
˝ÒÚÛ‡ÌÓÏ Á‡ÎË‚Â Ï‡ÍÓÔËÎË‚ÌÓ„Ó ÏÓfl, ÏÓÊÌÓ
ÛÚ‚ÂÊ‰‡Ú¸, ˜ÚÓ Ú‡ÍÊÂ Í‡Í Ë ‚ ÏÓflı Ï‡ÎÓ ÔËÎË‚-

ÌÓ„Ó ÚËÔ‡, ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚ ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓ. ùÚÓÚ Ù‡ÍÚ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌ ËÁÂÁ‡ÌÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÂÎ¸ÂÙ‡ Á‡ÎË‚‡ Ë ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔËÎË‚ÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡,
„Î‡‚Ì˚Ï Ó·‡ÁÓÏ, ‚ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÌ˚ı ÒÎÓflı ‚Ó‰ÌÓÈ
ÚÓÎ˘Ë [13]. çÂÓ‚ÌÓÒÚË ÂÎ¸ÂÙ‡ ‰Ì‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú
ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ÏÓÒÍËı ÛÒÎÓ‚ËÈ ÒÂ‰˚ ‚ Â„Ó ÔÓÌËÊÂ-
ÌËflı ‰‡ÊÂ ‚Ó ‚ÂÏfl Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÓÚÎË‚Ó‚. Ä ÒË-
ÒÚÂÏ‡ ÔËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌËÈ Û ˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚ı ‚Ë‰Ó‚ Í ‚˚-
ÊË‚‡ÌË˛ ‚ ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓÏÓ„‡ÂÚ ËÏ
ÔÂÂÌÓÒËÚ¸ ÒÂÁÓÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó·˙ÂÏ‡ Â˜ÌÓ„Ó
ÒÚÓÍ‡. Ç˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚
äÂÏÒÍÓÈ „Û·Â ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ
˝ÒÚÛ‡Ì˚ı ÙÓÏ Ì‡ ÏÓÒÍËÂ: ÒÌ‡˜‡Î‡ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl
˝‚Ë·ËÓÌÚÌ˚Â (ÓÌË Á‡ÏÂ˘‡˛Ú ̋ ÒÚÛ‡Ì˚Â ÙÓÏ˚), Í
ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ÒÚÂÌÓ-
·ËÓÌÚÌ˚Â ÏÓÒÍËÂ ‚Ë‰˚. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÒÓÎÂÌÓÒÚË ÒÓ-
ÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÚÒfl Á‡ÏÂÌÓÈ ÏÂÎÍÓ‡ÁÏÂÌ˚ı Ë ÍÓÓÚÍÓ
ÊË‚Û˘Ëı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ì‡ ‰ÓÎ„ÓÊË‚Û˘ËÂ ÙÓÏ˚.
èÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚Ë‰Ó‚, Ëı ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ¯ËËÌ˚
ÔÓÒÚË‡ÌËfl Í‡Ê‰ÓÈ ÁÓÌ˚, ÍÓÚÓ‡fl ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂÂ‰¸
ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÂÎ¸ÂÙÓÏ ‰Ì‡ Ë „ÂÓÏÓÙÓÎÓ„ËÂÈ Á‡-
ÎË‚‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ Â˜ÌÓ„Ó ÒÚÓÍ‡.

ÇÂÎË˜ËÌ˚ ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‚Ë‰Ó‚Ó„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl Ë ËÌ-
‰ÂÍÒ‡ ÑÂÌËÒÂÌÍÓ [5, 6] Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó· Û„ÌÂÚÂ-
ÌËË Ù‡ÛÌ˚ ‚ fl‰Â ıÓÓ„‡ÎËÌÌÓÈ ÁÓÌ˚. èË˜ÂÏ ‚ÚÓ-
ÓÈ ËÌ‰ÂÍÒ ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ·ÓÎÂÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔË
ÓˆÂÌÍÂ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËflı ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌ ‚˚fl‚ËÎ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÒÚÂÒÒ‡ ‚ ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚‡ı
ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ÏÂÁÓ„‡ÎËÌÌÓÈ Í
ÏÓÒÍÓÈ ÁÓÌÂ. Ç Ó·ÓËı ÒÎÛ˜‡flı Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ fl‚ÌÓÂ
‰ÓÏËÌËÓ‚‡ÌËÂ Í‡ÍÓÈ-ÚÓ Ó‰ÌÓÈ ÚÓÙË˜ÂÒÍÓÈ „ÛÔ-
ÔËÓ‚ÍË, ÎË·Ó ‰ÂÚËÚÓÙ‡„Ó‚, ÎË·Ó ÒÂÒÚÓÌÓÙ‡„Ó‚.
èË ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÏ ÒÓÒÚÓflÌËË Ù‡ÛÌ˚ ÒÓÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ ÚÓÙË˜ÂÒÍËı „ÛÔÔ ‚ ÔÓÒÂÎÂÌËflı ÁÓÓ·ÂÌÚÓÒ‡
·ÓÎÂÂ Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÓ. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÚÓ-
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[5, 6]). De – ËÌ‰ÂÍÒ ˝ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÂÒÒ‡ , S – ÒÓÎÂÌÓÒÚ¸.
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ÑÂÌËÒÂÌÍÓ
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Structure and Distribution of Sublittoral Zoobenthos in the Kemskaya Bay 

of the White Sea

N. V. Denisenko

Data about zoobenthos distribution are presented for the Kemskaya Bay (the White Sea) strongly influenced by river
discharge. The number of species at the stations changed from 4 up to 65. Zoobenthos abundance and biomass
changed from 342 ± 68 up to 4293 ± 96 ind/m2 and from 0.418 ± 0.081 up to 1975.22 ± 494.36 g/m2 correspondingly.
Shannon diversity varied from 1.19 up to 4.7 bits. At the top of the bay detritivorous predominated and suspension
filtrate feeding species was a dominant feeding group in the central part and closer to the entrance of the bay. Changes
of zoobenthos characteristics along salinity gradient and their interrelation with 7 factors of environment are ob-
served. It was established, that only the species composition, biodiversity and trophic structure have valid correlations
with some of environmental factors. At the same time using multiple discriminant analysis, estimating cumulative
effects of environmental factors has revealed parameters, which determined zoobenthos distribution in the Kemskaya
Bay. For species composition it is depth, water chromaticity and content of suspension matter in water column; for
abundance – content of pelit and Corg in bottom sediments. Biomass depends on salinity, chromaticity of water
and Corg in suspension matter and in sediments. Shannon Index depends on chromaticity of water, Corg in sus-
pension matter and in sediments and pelit contents in sediments. Calculation of the index of ecological stress
revealed the presence of two zones with an unstable state of zoobenthos.



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 600
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


