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Предлагаемая работа основана на наблюдениях и материалах полученных  
с участием авторов с 1992 по 2011 гг. на территории Дагестана. Мы выражаем 
глубокую признательность Б.А. Коротяеву и Г.М. Абдурахманову за помощь  
в работе. 

Род Ephedra в Дагестане представлен двумя видами: E. distachya и E. procera. 
Эфедра двуколосковая Ephedra distachya – многолетний ветвистый вечнозеленый 
кустарник высотой 20–50 см. Ареал его включает юг европейской части России, 
Западную Сибирь и Кавказ. Произрастает этот вид в степной и пустынной зонах 
на равнинах, кое-где заходя в предгорья, на скалах, меловых обнажениях, галеч-
никах, известковых, песчаных и щебнистых почвах. Эфедра рослая, или горная, 
– Ephedra procera – многолетний двудомный густоветвистый кустарник с тол-
стым серым стволом высотой до 1.5 м. По общему характеру распространения 
это среднеазиатский вид с дизъюнктивным ареалом, основные местонахождения 
его приурочены к горным системам Казахстана и Средней Азии, а также Вос-
точного Кавказа, где в восточной части Главного Кавказского хребта в пределах 
Дагестана и Азербайджана проходит юго-западная граница ареала. Ephedra 
procera в Дагестане встречается в Предгорном, Внутригорном и Высокогорном 
районах на открытых солнечных участках по склонам южной, западной и вос-
точной экспозиций. У верхней границы распространения заросли эфедры выхо-
дят на гребни хребтов. Эфедра в Дагестане образует небольшие заросли, в кото-
рых является доминантом растительных сообществ. 

В Дагестане на эфедре обитают следующие виды: Barioxyonyx daghestanicus 
Kor., Theodorinus transcaucasicus Kor., Platygasteronyx solskyi Fst., Protoxyonyx lu-
natus Rtt., Polydrusus (Scythodrusus) obrieni Kor., Meleshko et Ism. Все эти виды 
обитают на Ephedra procera, и лишь Platygasteronyx solskyi обитает во Внутри-
горном Дагестане на Е. procera, а на низменности – на Ephedra distachya. Poly-
drusus obrieni эндемичен для Внутригорного Дагестана; Theodorinus transcau-
casicus эндемичен для Восточного Кавказа и Северо-Восточной Турции. 


